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«V. åÍ>z\Vì, ¼ïVçk.
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W®kªì, ¶ªV¦tÂ Ø>«¸ àÃ¡õ¼¦Ä[

gEöBö[ ¼kõ|¼ïV^ / ¶¤s©A

céï \Âï^ ¶çªkòÂzD kðÂïD

"¶ç\]¥D g¼«VÂþBxD' ¨[Å 
ÖÍ> \V> Ö>a[ gEöB«Vª åVD céï 
\ÂïÓÂz ÖÍ> AÝ>ïÝ][ kaBVï 
Ø>öB©Ã|Ý> Wçª©Ãm ̈ [ªØk[ÅV_,

c é ï  \ M > ì ï ^  ¶ ç ª k ö [  
¼åVÂïxD g¼«VÂþB\Vï,  ¶[ÃVï,  
Ø>¹kVï, AÝ]ÄVoÝ>ª\Vï, ¶ç\]BVï, 
WD\]BVï, ke\Vï, \þµßEBVï, z|DÃD 
¶ç\]BVï, Ø>Va_ EÅ©ÃVï \u®D 
kÄ]BVï kVw ¼kõ|D ̈ [Ã¼>.

gªV_ ¶ç> ¶ç¦B ÄöBVª ka 
Ø>öBV\_ ¼>½ ¶çéþ¼ÅVD.  ¶Í> 
¨¹ç\BVª, EÅÍ>, å_é \u®D ¶¤sB_ 
¯ìk\Vª kaxçÅïçeÂ ïõ¦¤Ím 
¶çªÝm åVâ|, \>, Öª, ÛV] \ÂïÓÂzD 
¨¹ç\BVï Aö¥D s>Ý]_ ̈ |ÝmÂ í®k¼> 
ÖÍ> \V> Ö>a[ x¿ ¼åVÂï\VzD.

kVòºï^ åVD Î[® ¼ÄìÍm Ø>¹¡ 
ØÃ®¼kVD.

\þµsÝm \þµ¼kVD !

AöBçkÝm ¯ö©¼ÃVD !!

Ø>¹¡Ã|Ý]Ý Ø>¹¼kVD !!!
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céï \Âï^ ¶çªkòD WD\]BVï, 
g¼«VÂþB\Vï kVw¼kõ|D ̈M_ céþ_ Ãé 
\VuÅºïçá °uÃ|Ý>¼kõ½ c^ám. ¶]_ 
Î[® >V[ céï Øk©Ã\B\V>_. (Global 

Warming) céï Øk©Ã\B\V>o_ ÖòÍm 
>©̧ Ým céï \Âï^ ¶çªkòD WD\]BVï 
kVw¼kõ|D ̈ M_ ÖBuçïçB ¶a©Ãç> 
W®Ý]sâ| ÖBuçïçB káúÂï g«D¸Âï 
¼kõ|D. 

þ«V\ºï¹_ c^á sçáWéºïÓD, 
>ö· WéºïÓD, ïV[þöâ ïâ½¦ºïáVï \V¤ 
kòþ[Åª. ØÃò\á¡ skÄVBD ÃV]Âï©Ãâ¦ 
Wçél_ ¶]_ ~|Ã|¼kVú ̈ õèÂçï¥D 
zçÅÍm ØïVõ¼¦ kòþÅm. 

{¼ÄV[ \õ¦éÝ]_ {âç¦, ï¦_ Àú 
\â¦D cBú¡, ¶]ï \çw, Eé Ö¦ºï¹_ 
\çw¼B Ö_éV\_ kÅâE Wé¡>_ ̈ª Ö©Ã½ 
Ãé m[ÃºïÓÂz céï \Âï^ gáVþ 
kòþÅVúï^. Ö]oòÍm åVD >©̧ Âï 
ÎËØkVò >M\M>ÐD ÎòïVöBD ØÄFB 
¼kõ|D .  ¶k«k ú > D\ V _ x½Í > 
ïVöBÝ]çª  ØÄF]¦ ¼kõ|D. 

>D\V_  x½Í>kuçÅß ØÄFmkòD 
åÃúï¹_ c>V«ðD ïVâ¦Âí½B ÎòåÃç« 

ÃßçÄÝ  Ø>V©̧  !
 Ø\Vâç¦ \V½Âz

Ä*ÃÝ]_ ÄÍ]Ý¼>[. ¶kú Ö_éÝ]uzD 
ØÄ[¤òÍ¼>[. ¶kú T| ØÄ[çªl_ 
ÖòÂþÅm. ¶Í>Tâç¦ ÃVúÝ>¡¦[ åV[ 
¸«tÝm© ¼ÃVFsâ¼¦[. ïV«ðD ¶kú Tâ½[ 
¶ç\©AD ¶]_ ¶kú ØÄF]òÍ> ¼kçéïÓD 
¶©Ã½©Ãâ¦m. 

ÃV«DÃöB ÖBuçï skÄVB - 
¶]ÄB\Vª gßÄúB\Vª ÖBuçï °.E.T| 
[̈® ØÄV_KDÃ½ ÖòÍ>m ¶Í> T|. 

¶Í> gßÄöB\Vª  ¶]ÄB\Vª  
Tâç¦©Ãu¤ >V[ sáÂï\Vï Ö©ØÃV¿m 
ÃVúÂï© ¼ÃVþ¼ÅVD. 

¶Í> Tâ½oòÍm ïa¡© ØÃVòâï^ 
[̈Ãm m̈¡¼\ Øk¹¼BuÅ©Ã|k]_çé 
¶Ý>çª ïa¡ïÓD *õ|D cÃ¼BVïD 
gk>uz °uÅkV® \VuÅ©©|þÅm. \®·wuE 
xçÅçB ÄöBVï© ÃB[Ã|ÝmþÅVú. 

¶|Ý>>Vï ¶Í> Tâ½_ Í̈¼å«xD 
°EçB© ÃB[Ã|ÝmþÅVúï^. gªV_ ¶>uz 
¶kúï^ t[ ïâ¦ðD ØÄKÝmk¼> Ö_çé. 
°Øª[ÅV_ ¶m ÖBuçïBVª °.E. ¶Í> 
Tâ½Ð^ 24 \è¼å«xD zÓzÓ [̈Å 
z¹úßEçB ¶ÐÃsÂï x½þÅm. gªV_ 
¶kúï^ ïç¦l_ suzD °E ÖBÍ]«D 
ÃB[Ã|Ýmk]_çé. 

ÖBuçïBVï¼k T| zÓç\BVï 
Ö ò ©Ã > u z  Î ò  E ¤ B  ¼ k ç é  
ØÄF]òÂþÅVúï^. z¹úßEÂz ¶m>V[ 
ïV«ðD. ¶Í> Tâ½_ c^á ØÄ½ ØïV½ 
\ «º ï ¹ ª V _  Ø ï V Þ Ä \ V ï  c é ï  
Øk©Ã\B\V>çéÂ zçÅÂï x½¥D {¼ÄV[ 
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{ âç¦l_ E¤>á¼kÐD ¶ç¦ÂzD 
å[ç\¥D °uÃ|þÅm . ¶Í> Tâ½[ 
Ã·ç\BV_ ¶Í> »òÂz E¤>ákVkm 
\çwçB k«kçwÂï x½¥D. ØïV·Âï^ 
Ö_éV\_ kVw x½¥D múåVuÅD Ö_éV\_ 
kVwx½¥D.

Îò »ö_ ÖòÂzD _̈éV T| 
ïçá¥D Öm ¼ÃV_ \Vu¤ sâ¦V_ ¶Í> »ú 
ká\Vª »«Vï \V¤s|D. ¶©Ã½©Ãâ¦ Îò 
¶]ÄB Tâ½çª© Ãu¤Ý>V[ Ö©ØÃV¿m 
ÃVúÂï© ¼ÃVþ¼ÅVD. 

¶]ÄBD gªV_ cõç\ [̈® 
ØÄV_kç>© ¼ÃV_ ¶Í> Tâ½çª ¶ç\Ý> 
¶ Í >  T â ½ [  c ö ç \ B V á ú  Ø Ã B ú  
]ò.ÖÍ]«z\Vú nBV ¶kúï^. 

¶Í > T â ½ _ ¨[ª Øk_é V D 
¶]ÄB\Vï ÖòÂþÅm ̈ [® ØÃöB Ãâ½B_ 
Ö¦éVD. ¶kuçÅØB_éVD köçÄBVï© 
ÃVúÂïéVD, ÃVÝ]«D ï¿¡km, mèÂïçáÝ 
mçkÝ>>uz¸[ ïakVï Øk¹¼B®D ¼ÄV©A 
Àç« WéÝ]_ E¤>á¡ ÃVÝ]ïâ½ ¶ºzkÍm 
¼ÄòDÃ½ ¶ç\Ý]òÂþÅVú. ¶Í> Ö¦Ý]_ 
Àú¼ÄVDA, ï_kVçw ¼ÃV[ÅkuçÅ åâ|çkÝ 
]òÂþÅVú. Öçk ̈[ª ØÄFþÅ Ø>[ÅV_ ¶Í> 
¼ÄV©A Àç« c¤ÞEÂ ØïVõ| clúkVµ 
þ[Åª. Ö>ªV_ ïa¡Àç«© ÃB[Ã|Ý]Bm 
¼ÃVé¡D glu® ØÄ½ïçá åâ|káúÝ>m 
¼ÃVé¡D glu®. ïa¡ À«Vª ¼ÄV©AÝ 
>õ§ ú Tâç¦sâ| ÄVÂïç¦l_ ØÄ[® 
ïéÂïV\_ ÖòÃÃ>V_, åDxç¦B Ãºþuz 
·u®©AÅÝç> ¶·Ý>\VÂïV\_ ÖòÂþ¼ÅVD. 
ÄVÂïç¦ À«Vï Øk¹¼B¤s¦V\_ Öò©Ã>V_ 
»ú\ÂïÓÂz \çÅxï\Vï åVD å[ç\ 
AöÍ>kú gþ¼ÅVD \Âï^ WD\]BVï kVw 
E ¤ B  ¶ á s _  Î ò  ¼ k ç é ç B ß  
ØÄF]òÂþ¼ÅVD ̈[Å \ª WçÅ¡ °uÃ|D.

¼ÄV©A Àç« åD Tâ½¼é¼B ØÄ½ 
ïÓÂz© ÃB[Ã|Ýmk>V_ ïa¡ïáVï 

Øk¹¼BuÅ¼kõ½B ¶kEBD Ö_çé. ÖÍ> 
Àú >Vk«ºïÓÂz ÃB[Ã|k>V_ Tâç¦ß 
·u¤KD ÄVÂïç¦ Àú ¼>ºïV\_ ·Ý>\Vï 
ÖòÂþÅm.

Tâ½¼é¼B c«D >BVöÂïéVD 
¶|Ý>m Äç\BKÂz ÃB[Ã|Ý]B 

¸[ °uÃ|D ïa¡ïÓD, Tâç¦ sâ| Øk¹¼B 
ØÄ_k]_çé. ¶>Vkm ïVFï¤ï^ å®ÂþB  
¸[ tßÄx^á ïa¡ï^, ØkºïVBD c¤Ý> 

¸[ °uÃ|D ïa¡ï^ ¼ÃV[ÅkuçÅ Î[® 
¼ÄúÝm ¶ç>¼B c«\Vï \Vu®þÅVúï^. Öç> 
©̈Ã½ß ØÄFþÅVúï^ ̈M_ ÖÍ>Â ïa¡ïçá 
¼ÃVâ| çk©Ã>uØï[¼Å Îò Ø>Vâ½çB 
ÃB[Ã|ÝmþÅVúï^ ÖÍ> ïa¡ïçá ¶]_ 
ØïVâ½sâ| ¶>uz¼\_ ïVFÍ> ÄVðÝ]çª 
¼éÄVï #s s|þÅVúï^. 

Äç\B_ ïa¡ïçá Ø\VÝ>\Vï Îò 
Ö¦Ý]_ ¼ÄúÝm çkÝ>V_ ¶]oòÍm Îò 
Øïâ¦ kVÄD kòD. ØïV·Âï^ WçÅB kòD. 
¶>ªV_ ïVFÍ> ÄVðÝç> ¼éÄVï ¼\éVï 
#s sâ¦V_ Øïâ¦ kVç¦ kòk]_çé. 
¶>Ð¦[ ÄVðxD ¼ÄòDØÃV¿m ïa¡ï^ 
c«\Vï \VuÅ© Ãâ|s|þ[Åª. ØïV·ÂïÓD 
kòk]_çé.

åD Tâ½KD tÞ·þÅ ïVFï¤Â 
ïa¡ïçá Öm¼ÃVé c«\Vï  \Vu¤sâ¦V_ 
c«ßØÄé¡ tßÄD ïa¡ïçá¥D Tâç¦sâ| 
Øk¹¼B ØÄ[® ØïVâ¦¼kõ½B ¶kEBD 
Ö_çé. 
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Îò c>V«ðD :
 åD Tâ½_ Îò ¦Dáú ÃV_ ÖòÂþÅ 

Ø>[® çkÝmÂØïV^¼kVD. ¶ç> ¶©Ã½¼B 
çkÝ]òÍ>V_ Øïâ|s|D ¶_ékV? 

gªV_ Îò ¦Dáú ÃVo_ Îò m¹ 
>lú »u¤ çkÝmsâ¦V_ ¶m Øïâ|© 
¼ÃVïV\_ >l«Vï \V¤s|D ¶_ékV ? ¶m 
¼ÃVéÝ>V[ ïa¡ïáVï ¼ÃVïÂí½B  
ØÃVòâï¹KD ¼kØÅV[çÅ E¤>á¡ 
ïéÍ>V_ ¶m Øïâ|©¼ÃVïV\_ \® 
cÃ¼BVïÝ]uz© ÃB[Ã¦Âí½B Î[ÅVï 
\V¤s|D. Öm Îò ¶¤sB_.

Öm¼ÃVé å\m Äç\BéçÅl_ 
tÞ·D ïa¡ïçá Î[® ¼ÄúÝm ïVFÍ> 
ÄVðÝç> ¶>[ *m #¡k>[JéD c«\Vï 
\Vu¤s¦ x½¥D. ïa¡ïçá¥D Tâç¦sâ| 
Øk¹¼BuÅ ¼kõ½B ¶kEBt_çé. Öm 
¼ÃVé ]ÅÍ>Øk¹l_ c^á ïa¡ïçá¥D 
Ö©Ã½ \®·wuE ØÄFm ÃB[Ã|Ý> x½¥D. 

\«D, ØÄ½, ØïV½ ¼ÃV[Åku¤oòÍm 
c]òD Öçéï^, Äòzï^, ïVFï^, Ãwºï^, 
¯ß ØÄ½ï¹oòÍm c]òD ïVFÍ> ̄ Âï^,  
Öçéï^ ¼ÃV[Å ïa¡ïçáÂ ØïVõ|kÍm 
{ö¦Ý]_ ØïVâ½ ¶>uz ¼\_ Ã·ÞÄVðÝç>Ý 
Ø>¹Ýms|þÅVú. Ã·ÞÄVðD ̈[Ãm >õ§ ú 
¼ÃVé ÄVèçBÂ ïç«Ým Ø>¹Ýms|km 
>V[. ïVFÍ> ïa¡ïÓÂz ¼\_ Ö©Ã½ 
~«ÄVðÝç>Ý Ø>¹Ým s|k>V_ ¶m c«\Vï 
\V¤s|þÅm. Îò ¼kçá ÄVðÀç« ÖËkV® 
Ø>¹ÂïV\_ sâ|sâ¦V_ ¨[ª gzD 
Ø>ö¥\V? 

óöB Î¹Ãâ| ¶Í>Â z©çÃï¹_ 
c^á ÄÝmÂï^ ̈ _éVD c¤ÞÄ©Ãâ|s|D 
ª̈¼k ~«\Vª ÄVèçB ¼éÄVïÝ #ssâ¦V_ 
¶m c«\Vï \V¤s|þÅm. 

gï ÖM¼\_ åDTâ¦ò¼ï ÖòÂzD 
]ÅÍ>Øk¹Â ïa¡ïçá¥D c«\Vï \Vu® 
k>uz EÅÍ> Îò ¼BVÄçª þç¦Ýmsâ¦m.

¶¼> ¼ÃVé Ø>[çª \âç¦çBÝ 
>çéÿwVïÝ ]ò©̧  >[Ðç¦B WéÝç>ß 
·u¤KD ¼ko ¼ÃVé åâ| çkÝ]òÂþÅVú. 
Ö>ªV_ óöB Î¹ WéÝ][ *m ¼å«½BVï© 
Ã¦V\_ Öò©Ã>ª V_ WéÝ][ ~«D >Âï 
çkÂï©Ã|þÅm. Öç>© ¼ÃVé åD Tâ½KD 
Ø>[çª \âç¦çB »[¤sâ¦V_ WéÝ][ 
~«D ̈ ¹]_ ïVBV\_ Öò©Ãm¦[, ØÄ½ØïV½ 
ïÓÂzÝ ¼>çkBVª ÀòD zçÅÍ> ¶á¡ 
ÖòÍ>V¼é ¼ÃVm\Vª>Vï ÖòÂzD. 

\õA¿káìÝ>_ 
Ökú Tâ½_ °«Vá\Vª \õA¿Â 

ïçá¥D káúÝm kòþÅVú. g«DÃÝ]_ 
BVö¦¼\V EéA¿Âïçá sçéÂz kVºþ 
kÍ]òÂþÅVú. ¶ç> ¶©Ã½¼B káúÝm 
káúÝm Ö[® WçÅB© A¿Âïçá cuÃÝ] 
ØÄFmsâ¦Vú Öç> \uÅkúïÓÂzD ØïV|Ým 
c>¡þÅVú . \õA¿ káúÝ>_ ̈[Å ïçéçB 
\uÅkúïÓÂzD ïu®Ý>òþÅVú. ª̈ ¼k 
\õA¿ káúÂzD ïçéçB åVD ¶kö¦D 
ØÄ[® ïu®Â ØïV^áéVD. 

\õA¿ ÖòÂzD Ö¦Ý]_ ØïV·Âï¼á 
k«Vm. åD Tâ½_ °ï©Ãâ¦ ØïV·Ý Ø>V_çé 
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ÖòÂþÅm. \õA¿ ÖòÂzD Ö¦Ý]_ ØïV·Â 
ï¹[ xâç¦ ¶çªÝç>¥D ¶çk ÄV©̧ â| 
s|D. ̈ ª¼k ØïV·Âï^ cuÃÝ]BVï ka¼B 
Ö_çé. åD Tâ½_ \õA¿Âïçá káúÂzD 
ØÃV¿m ÖM¼\_ ØïV·Ý Ø>V_çéloòÍm 
>©̧ ÝmÂ ØïV^áéVD Ö«s_ WD\]BVï 
#ºïéVD \õA¿Âïçá ©̈Ã½ káúÂï 
¼kõ|D ¨[Ãç> tï ¨¹ç\BVï¡D, 
sáÂï\Vï¡D ¼åö_ kòþÅkúïÓÂz 
ØÄV_oÂ ØïV|ÂþÅVú ¶>ªV_ åV¼\ Tâ½_ 
¹̈>Vï \õA¿Âïçá káúÂïéVD 

ØÄVâ| Àú Äâ½ 
\«D, ØÄ½, ØïV½ï^ káúÂï ¼kõ| 

Ø\M_ ÄV>V«ð\Vï ¶çkïÓÂz WçÅB Àú 
¼>çk©Ã|D. >uØÃV¿m Wés kòD >õ§ ú 
ÃÞÄÝ]_ ¶çkïÓÂz ¼kõ½B Àç« 
¶¹©Ãm Äu® ï½ª\Vª ïVöBD >V[. 
z½©Ã>u¼ï >õ§ ú þç¦Âï ïi¦©Ã|D 
Ö[çÅB ïVéïâ¦Ý]_ Tâç¦ß ·u¤ \«D, ØÄ½, 
ØïV½ïçá káú©Ãm ©̈Ã½ ¨[®>V[ 
WçÅB¼Ãú ¶ç>ß ØÄFk]_çé gªV_ 
¶>uz Îò ¶òç\BVª ]â¦D ÖòÂþÅm. 

\õÃVçª l_ E® mçálâ| 
gºïVº¼ï WéÝ][ *m çkÝm ¶]_ ÀÔu¤ 
çkÝmsâ¦V_ ¶]oòÍm ØÄVâ|ß ØÄVâ¦Vï 
Àú WéÝ]_ ÖÅºþÂ ØïVõ½òÂzD. Ö>ªV_ 
WéÝ]_ ~«©Ã>D ÖòÍm ØïVõ½òÂzD. 
¶>ªV_ Àö[ ¼>çk¥D zçÅkVïÝ>V[ 
ÖòÂzD. Ã]çªÍm \õÃVçªl[ Àú 
¼>çk©Ã|D WéÝ]uz ÖÍ> xçÅl_ 
\õÃVçªïçá mçálâ| ØÄVâ| ØÄVâ¦Vï 
Àú ÖÅºï çkÝ>V_ Îò \õÃVçª À¼« 
¼ÃVm\Vªm. ̈ª¼k Àö[ ØÄé¡D zçÅ¡. 

ØÄVâ| Àú c«D 
c«Ýç>Â í¦ Ø\VÝ>\Vï #kV\_ 

ØÄVâ| Àú k½s_ WéÝ]_ ÖÅºz\V® 
¶ç\Ý]òÂþÅVú. Ö>uz ¶kú ¨[ª 
ØÄF]òÂþÅVú [̈ÅV_ z½>õ§ ú \u®D 
z¹úÃVªÝ]uz© ÃB[Ã|Ý>©Ã|D ̧ áVü½Â 

¼ï[ï¹[ ¶½©ÃVïÝç> ÀÂþsâ| WéÝ]_ 
>çéÿwVï© Aç>Ým çkÝ]òÂþÅVú . ¶>[ 
¼\_ Ãz]l_ Àú\k½s_ c«Ý]çª »u¤ 
çkÂzD ØÃV¿m ¶m ØÄVâ|ß ØÄVâ¦Vï 
WéÝ]_ ÖÅºþ >Vk«ºïÓÂz ¼>çkBVª 
c«Ý]çª E®ï E®ï ¶¹ÂþÅm. Ö>ªV_ 
¶½Âï½ c«D¼ÃV¦ ¼kõ½B ¼>çk Ö_çé. 
Öm Îò ¶òç\BVª ]â¦D. 

¶|Âz©ÃVçªÝ ]â¦D  
Tâ½_ zçÅkVï Ö¦D Öò©Ãkúï^ 

ÃVçªïçá Ã«kéVï çkÝm ØÄ½káúÝ>V_ 
¶>uz WçÅB Ö¦D ¼>çk©Ã|D. ¶>ªV_ 
ÃVçªï¹_ ØÃöBç> ÿ¼w çkÝmÂ ØïVõ| 
köçÄBVï ¶ç> s¦ E¤B ¶ás_ c^á 
kuçÅ Î[Å[ *m Î[ÅVï çkÝmÂ ØïV^á 
¼kõ|D. ÎËØkVò ÃVçªlKD ¶>[ 
xÂïV_ Ãz]l_ ¶>Vkm ¼\_ s¹D¸_ 
ÖòÍm ïV_Ãºz ÿ¼w ÃÂïkVâ½_ E® kâ¦\Vï 
mçálçª ¶Í> ÃVçªï¹_ °uÃ|Ý]Â  
ØïV^á¼kõ|D. ¶Í> ÃÂïkVâ| mçáï^ 
Îò ÃVçªÂz Ö¦m AÅ\Vï kòkm¼ÃVé¡D 
¶>uz ¼\_ c^á ÃVçªÂzkém AÅ\Vï 
kòkm¼ÃVé¡D \Vu¤ \Vu¤ ¶ç\ÝmÂ 
ØïV^á ¼kõ|D. Ö©Ã½ ¶|Âþ çkÂï© 
Ãâ|^á ÃVçªï¹_ c^á mçáï^  ka¼B 
ØÄ½ï^ Öâ| káúÂzD ØÃV¿m ØÄ½ïÓD 
Î[®ÂØïV[® Ö½ÂïV\_ Öç¦R® Ö[¤ 
sÄVé\Vï káòD. ¶>Ð¦[ ÃVçªï^ 
Î[¤[ ¼\_ Î[® ¶|Âþ ØÄ½ï^ 
káú©Ã>V_ E¤B Ö¦Ý]_ Îò ¶½Âz Îò 
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¶½l_ Ã]çªÍ]uzD ¼\uÃâ¦ ØÄ½ïçá 
ÖÍ> ¶|Âz ÃVçªÝ ]â¦Ý]_ káúÝm 
s¦éVD. Tâ½uz x[ÃVï¼kV, ØïV_çé© 
AÅÝ]¼éV Ø\Vâç¦ \V½l¼éV ÖÍ> ¶|Âz© 
ÃVçªÝ ]â¦Ý]çª ØÄB_Ã|Ý] tïÂzçÅÍ> 
Ö¦Ý]_ tzÍ> å[ç\çB© ØÃÅx½¥D. ÖÍ> 
\V]öÝ]â¦Ýç> sökVïÝ Ø>öÍm ØïV^á 
¶kú Tâ½uzß ØÄ[ÅV_ ¶¤Ím ØïV^áéVD.  

c«D >BVöÂzD ÃluE 
xâç¦l[ {|, ÖÅV_, ¼>V_, åõ| 

Öku¤[ ¼\_ {|, *[ x^, ¼ÃV[Å 
Äç\BKÂz© ̧[ tÞ·D ïa¡ïçá çkÝmÂ 
ØïVõ| ̈ ©Ã½ c«D >BVöÂïéVD ̈ [Ãç>Â 
ïu®Ý>òþÅVú. 

c¦¼ª Ãé¼Ãú zw©Ãxu® Àºï^ 
ØÄV_km _̈éVD ¶çÄk© ØÃVòâïáVï 
ÖòÂþÅm. åVºï^ ·Ý> çÄk\Vlu¼Å, ̈[ª 
ØÄFkm? ̈[® ¼ïâ¬úï^. ¶>uzD Îò ka 
ÖòÂþÅm. 

Àºï^ çÄk\Vï ÖòÍ>VKD, cºï^ 
¶ÂïD ÃÂïÝm Tâ¦Vú k̈¼«ÐD ¶çÄkD 
ÄV©̧ |Ãk«Vï Öò©Ãú. ¶kúï¹¦D ØÄV_o 
¼\uí¤B ¶çÄkÂ ïa¡ïçá ØÃu®Â 
ØïVõ| c«D >BVöÂïéVD. 

Ö]_ >BVöÂï©Ã|D c«D Àú\ k½s_ 
¼éÄVª ̈õØðFÝ >[ç\¥¦[ ÖòÂþÅm. 
Ö]_ Îò ¦Dáú ¶á¡ ̈|Ým 50 ¦Dáú ¶á¡ 
Àö_ ïéÍm ØÄ½, ØïV½ \«ºïÓÂz© 
ÃB[Ã|ÝmD ØÃV¿m ¶çk g¼«VÂþB 
\Vï¡D sç«kVï¡D å[z ØÄaÝm káú 
kç>Â ÃVúÂï x½¥D.  Îò ¼kçá Àú 
ïé Â ï V \_ ¶Í > À ú \ c«Ý ]çª © 
ÃB[Ã|Ý]sâ¦V_ Î¼« åV¹_ ¶çªÝm 
ØÄ½ïÓD ïòþ© ¼ÃVFs|D [̈Ã]KD 
ß̈ÄöÂçïBVï ÖòÂï ¼kõ|D. ̈ª¼k ÖÍ> 
c«D ÃB[Ã|ÝmD x[ªú ¶kö¦D sáÂï 
\VïÂ ïu®Â ØïVõ| ̧[ªú ÃB[Ã|Ý>éVD.

öÝØ>V_çéÂz yú¡ 
å D T â ½ _  

Ø Ä ½ ,  Ø ï V ½ ïçá 
káúÂzD ØÃV¿m 
å V D  Ä Í ] Â z D  
Ö[Øª Vò EÂï_ 
[̈ªØkM_ öÝ 
Ø > V _ ç é > V [ .  
¶çkï^ WéÝ]_ 
kçé¼>Võ½ ØÄ½ 
ØïV½ïçá ¼k¼ÅV| 
Eé Ä\BD ¶aÝm 
s|kmõ|. ÖÍ> 
EÂïKÂz yúkVï 
þáV½B V ¨[ÐD 
ØÄ½lçª Tâ½[ Ãé Ö¦ºï¹_ åâ| 
káúÂïéVD. ¶>ª V_ ØÄ½ ØïV½ï^ 
\â|t[¤ Tâ½_ c^á \uÅ cð¡© 
ØÃVòâïçá¥D ¶çk ¼Ä>©Ã|Ýmk]oòÍm 
ÃVmïVÂï x½¥D. °Øª[ÅV_ ÖÍ> þáV½BV 
ØÄ½l[ kVÄçªÂz Í̈> öïÓD þâ¼¦ 
ØåòºïVm. ¶>ª V_ \uÅ T|ïÓÂzD, 
Øk¹© Ãz]ïÓÂzD ̈oï^ Ãç¦ØB|Âz¼\ 
>s« åD Tâ½_ ̈oÝØ>V_çé ÖòÂïVm. 

\éÂïa¡ Àú ÃB[ÃV| 
å\m T|ï¹_ g® \V>D, Îò kò¦D 

[̈® Öç¦Øk¹sâ| \éÂ ïa¡ Àç« 
·Ý]ïö©A ØÄFB ̈[® Îò kõ½çB °uÃV| 
ØÄFm 2000, 3000 ØÄékaÝm ØÄ©½Â 
¼¦ºçï þ¹[ ØÄFm kòþ¼ÅVD. gªV_ 
ÖÍ>© ØÃöBkú ÖD\V]ö ̈Í> ¼kçéçB¥D 
ØÄFk]_çé . ¼>ºþlòÂzD ¶Í> \éÂ ïa¡ 
Àç«¥D ÃBÐ^á s>\Vï \Vu¤ s|þÅVú. 

\éÂ ïa¡ Àú c^á Ø>Vâ½l_ Ã¡¦ú 
¼ÃV[Å Î[çÅ Îò ÃVÂØïâ  ØïVâ|þÅVú. 
¶Í> Ã¡¦ö_ ÃVÂÏöBV [̈Å Oõblú 
ÖòÂþÅm. Öç> ¶Í>Ý Ø>Vâ½l_ ¼ÃVâ¦¡¦[ 
múåVuÅD T·km W[®s|þÅm. ¶>Ð¦[ 
¶Í> ÃVÂÏöBV Ãé ¼k]sçªïçá© AöþÅm. 
¶>ª V_ \éÂïa¡ å VuÅt_éV\_ 
Öò©Ãm¦[ c«\Vï¡D \V¤s|þÅm. ÖÍ> 
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ïa¡Àì åD Tâç¦ß ·u¤¥^á ØÄ½, 
ØïV½ïÓÂz© ÃB[Ã|Ý>éVD. ¶>ª V_ 
>õ§ ú >â|©ÃV½[¤ åD\V_ Ä\V¹Âï 
x½km¦[ Öç> c«\Vï¡D ÃB[Ã|Ý> 
x ½ þ Å m .  ¶ > ª V _  ï a ¡  À ç « 
Øk¹¼Bu®k>uz ÃðD ØÄé¡ ØÄFB 
¼kõ½B ¶kEBD Ö_çé. Î¼« ï_o_ J[® 
\VºïVF ̈[® ØÄV_ééVD.

ÖÍ> Àç« >Vk«ºïÓÂz ÃB[Ã|Ý] 
¶ku¤_ sçá¥D ïVFï¤, ÿç«, Ãwkçï 
ïçá© ØÃu® ÃBªç¦BéVD, c¦KÂz tï 
å_ém. 

gª V _ Ã é ¼ Ã ú  Ä º ï ¦\ V ï  
¶m ©̈Ã½ºï \éÂïa¡ Àö_ sçáBÅç> 
|̈Ým ÄV©̧ ¦ x½¥\V ? ̈ [® ¼ïâÃVúï^. 
ïVFï¤ï^ \é\Vï \V¤Bm ̈ ©Ã½¼BV ¶m 
¼ÃVéÝ>V[  \éxD ïVFï¤ïáVï, ÃwºïáVï 
\VÅ©¼ÃVþÅm. Öç>© AöÍm ØïVõ¦V_ åVD 
xïD ·aÂï \Vâ¼¦VD. å\m ïa¡ï^ c«\Vï 
\VuÅ©Ãâ|sâ¦m ̈[® AöÍm ØïVõ¦V_ Îò 
sÝ]BVÄxD ¼>V[ÅVm. 

\ é Â  ï a¡ Àç« · Ý ] ï ö Â ï  
ÃVÂÏöBVçk Ã¡¦«Vï ¶>Ð^ ØïVâ|kVú 
¨[® z¤©¸â¼¦VD ¶_ékV? ¶Í> 
ÃVÂÏöBVÂïçá Ø>Vâ½l_ Îò xçÅ ØïVâ½ 
ªV¼é ¶m kVµåV^ x¿kmD ¼kçé ØÄFm 
·Ý]ïöÝmÂ ØïVõ½òÂzD. Ö>[ sçé  250 
ÔÃVF [̈Å ¶ás_ þç¦ÂþÅm. ¶ç> 
Øk¹l_ ̈ºzD kVºï ¼kõ¦VD °Øª[ÅV_ 

ÃVÂÏöBV ̈[Å ØÃBö_ ¼ÃVoïçáÝ >BVöÝm 
su® kòþÅV úï^ . ¼>çk©Ã|¼kVú 
>[M¦¼\ ¶ç> ØÃu®Â ØïV^áéVD ̈[® 
¶Í> ØÃöBkú z¤©̧ |þÅVú. 

250 ÔÃVF ̈ [Ãm \okVª sçé 
>V¼ª  Øk¹l_ ¼Ã Voïçá kVºþ 
°\V®kç> s¦ ¶Í>© ØÃöBkö¦¼\ Öç> 
kVºþÂ ØïV^áéVD. >s« Îò xçÅ>V¼ª 
kVºzþ¼ÅVD. ¶>ªV_ kVµåV^ x¿kmD 
ÃBªç¦BéV¼\? 

\éÂ ïa¡ Àç« Øk¹¼BuÅ ¼kõ½B 
¶kEBD Ö_éV\_ ¶ç> múåVuÅt[¤ 
>Vk«ºïÓÂz© ÃB[Ã|Ý>éVD ª̈ ka 
ØÄV_þÅVú 

\éÂ ïa¡ Àú ¼>ºzD ØÃöB 
Ø>Vâ½Âz ¶òþ¼é¼B ÃÂïkVâ½_ E¤B 
Ø>Vâ½ Î[çÅ ¶ç\ÝmÂ ØïV^á¼kõ|D. 
ØÃöB Ø>Vâ½ÂzD E¤B Ø>Vâ½ÂzD å|s_ 
E® mçá ¶ç\Ým ïa¡ ÀúÝ Ø>Vâ½l_ 
ÖòÍm Ø>¹Í> ¼\éVï c^á Àú E¤B  
Ø>Vâ½Âz kòkm¼ÃV_ ¶Í> mçá 
¶ç\Âïï©Ãâ| ÖòÂï¼kõ|D. E¤B 
Ø > V â ½ l _  Ö ò Í m  À ç « ¨| Ý m  
>Vk«ºïÓÂz© ÃVFß·k>uÂz m̈kVï 
¶ç\Ý]òÂï ¼kõ|D. ¶Í> E¤B Ø>Vâ½Âz 
E ¤ B  J ½  Î [ ç Å  ¼ Ã V â |  J ½  
çkÝ]òÂï¼kõ|D. >õ§ ú ¼>çk©Ã|D 
ØÃV¿m ¶ç> ]ÅÍm ÃB[Ã|Ý] ØïV^áéVD. 
ÖÍ> ]â¦Ýç> ØÄV_KD ØÃV¿m Eéú Äu® 
¶òØk®©Ã V ï cðúÃk ú ï^ Öç> 
ØÄB_Ã|Ý] kòD ØÃöBkö[ Tâ½uz ¼åö_ 
ØÄ[® Îò xçÅ ïkMÝm kòkVúï^ ̈M_ 
¶©Ã½ cð«\Vâ¦Vúï^. _̈éVku¤uz\ 
\ª D > V[ ï V«ðD \ª ï V_ å V D 
¶òØk®©Ã V ï cð«s_çéØBM_ 
\éÂïa¡ïçá EÅÍ> Îò c«\Vï© 
ÃB[Ã|Ý] å[ç\ ØÃÅéVD .

\ ¼ é E B  å V â ç ¦ ¼ Ä ú Í >  
\éVFÂïV«úïÓD. >twúïÓD, æª åVâç¦ß 
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¼ÄúÍ> æªìïÓD cuÃÝ] ØÄF¥D cð¡© 
ØÃVòâïçá BVòD ØÃVmkVï kVºï 
\Vâ¦Vúï^. Ökúï^ \éÂïa¡ïçá >ºï^ 
sk Ä V B Wé Ý ]_ »u¤ sk Ä V B D 
ØÄFþÅVúï^. ¶>[ JéD ïVFï¤ï^, 
Ãwºï^ ¶çªÝmD cuÃÝ] ØÄFþÅVúï^. 
Öç>Â ¼ï^s©Ã|D ¶ÂïD ÃÂïD c^á 
þ«V\Ý]ª ú ÖÍ> cuÃÝ] ØÃVòâïçá 
k V º ï \ V â ¦V ì ï ^ .  ° Ø ª [ Å V _  
\éÂïa¡ïçá© ÃB[Ã|Ý] skÄVBD 
ØÄFþ[Åªú ̈[Ãm >V[ ïV«ðD. ¶>ªV_ 
tï ÄÝ>Vª cð¡© ØÃVòâï^ ¶]oòÍm 
þç¦Â þ[ Åª  ¨[Ãm Ã é ¼ Ã ò Â z Ý 
Ø>ök]_çé. 

Eé Ö¦ºï¹_ \éÂïa¡ïçá 
sçéÂz kVºzþÅVúï^. åVD ·Ý>D 
ØÄFk>uz 2000, 3000 ̈[® ØÄ©½Â ¼¦ºÂ 
þ¹Mº kõ½ïÓÂz ÃðD ØïV|Ým ·Ý>D 
ØÄFB °uÃV| ØÄFþ¼ÅVD. \®AÅD ¶Í>Â 
ïa¡ï^ ̈|Ýmß ØÄ_KD åÃúï^ Ö[ØªVò 
ÃÂïD ¶ç> sçéÂz su® Ö«õ| ÃÂïxD 
kò\VªD ÃVúÝms|þ[Åªú. 

Öm Îò AÅtòÂï, ÖÍ> \éÂïa¡ 
ïçá sçéÂz kVºz¼kVú Ø>Vâ½ï¹_ 
W«©̧  ¶]_ Eé ¼kçéï^ ØÄFm c«\Vï 
\Vu¤s|þ[Åªú. ̧ [ªú åVD c«D ̈ [® 
kVºzD ØÃV¿m Öç> åDt¦¼\ su® 
s|þ[Åª ú .  ¨_é V ¼ \ ï V · > V[ .  
åDt¦tòÍm ̈|ÂzD ØÃV¿mD ïV· ØïV|Ým 
]òDÃ c«\Vï kVºzD ØÃV¿mD åVD ïV· 
ØïV|ÝmÂ ØïVõ| ÖòÂþ¼ÅVD. Öç> s¦ 
å V ¼ \ ¶ç> c«\ V ï  \ V u ¤s â |© 
¼ÃVFs¦éV¼\? ¼BVE©¼ÃVD. 

z½ÀúÝ Ø>Vâ½, \éÂïa¡ ÀúÝ Ø>Vâ½ 
¨ª  Í̈>Ý Ø>Vâ½çB¥D x¿km\Vï 
J½çkÂï\V_ E¤>á¡ ]ÅÍm Öò©Ãm>V[ 
å_ém. x¿kmD ¶ç¦Ým çk©Ãm >V[ 
Øïâ|¼ÃVï¡D, s­kV¥kVï \VÅ¡D, 
kVF©ÃVþs|þÅm. E®E® mçáïáVï åV[z 
mçáï^ ¶Í>Í> Ø>Vâ½ï¹[ ¼\uÃ«©̧ _ 

¼ÃVâ|çk©Ã>ª V_ Øk¹ÂïVu¼ÅVâ¦D 
c^¼á ØÄ[® Øk¹¼B¤Â ØïVõ| ÖòÂzD. 
Ö>ª V_ Ø>Vâ½l_ ÖòÂzD z©çÃï^, 
·Ý>ºï^, s­kV¥Âï^ ̈ m¡D ¼>ºïV\_ 
ÃVúÝmÂ ØïV^áéVD z½ÀúÝ Ø>Vâ½, 
\éÂïa¡ ÀúÝØ>Vâ½ ̈ª ¶çªÝ]uzD ÖÍ> 
xçÅ ØÃVòÍmD. Ö>ªV_ ï«©ÃV[, ØïV· 
x>oBçk¥D ̄ «V[, ï«©ÃV[, ¼>^, ÃVDA 
¼ÃV[Å s­ ÛÍmï^ còkVþ åD Tâ½uz^ 
kòkç> g«DÃÝ]¼é¼B ÎaÝm s¦éVD 
ª̈¼k ¶çªÝm Ö¦ºïÓD ·Ý>\Vï¡D , 
·ïV>V«\Vï¡D ÖòÂzD 

ØÃúÂz¼éÄ[ ̧â 
¶kú >[Ðç¦B Tâç¦ ·u¤ Ãé 

Ö¦ºï¹_ kâ¦\Vï E® E® zaï^ °uÃ|Ý] 
çkÝ]òÂþÅVú. Ö>uz ØÃúÂz¼éÄ[ ¸â 
ØÄ[® ØÃBú. ©̈ØÃV¿Ø>_éVD \çw 
ØÃFþÅ¼>V ¶Í> Ä\Bºï¹_ ÖÍ>Â zaï¹_ 
\çw Àú ØÄ[® W«D¸s|þÅm. gw\Vï 
¶ç\Âï©Ãâ|^á ÖÍ> E® E® zaï¹_ 
WçÅ¥D Àö_ Àõ¦ åVâïÓÂz WéÝ>½l_ 
~«D zçÅBV\oòÂzD. ÖÍ>Â zaï¹_ E® 
E® çÃ©Aïçá åâ| çkÝ]òÂþÅVú ̈ [ª 
ïV«ðD ̈M_ WéÝ]_ ¶ç\Ím^ám. ÖÍ> 
zaï^ \çw Äu® ØÃöB ¶ás_ kò\ØÃV¿m 
¶½Ýmk«©Ã|D \õðV_ W«D¸ ¶m \çÅÍm 
s¦Âí¦Vm ¨[Ã>uïVïÝ> V[ . ÖÍ> 
ØÃúÂz¼éÄ[ ¸â Ð̈D ØÄB_ ]â¦Ý]çª 
å\m Tâç¦ß ·u¤KD ÖËkV® ¶ç\Ým© 
ÃB[Ã|ÝmD ØÃV¿m À«V>V«Ý]çª åVD >Âï 
çkÝm ØïV^á x½¥D. 
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Îâ¦ç¦ ¶½ÂïVyúï^ !
¶Í>© ØÃöBkú >[Ðç¦B Tâ½_ 

Îâ¦ç¦ ¶½©Ã¼> Ö_çé ¶kú Tâ½_ 
gºïVº¼ï WçÅB Îâ¦ç¦ï^ ÖòÂþ[Åª. 
ÖÍ> Îâ¦ç¦l_ c^á EéÍ]© ¯ßEï^ 
ØïV·Âïçá cðkVï câØïV^k>V_ ÖÍ> 
Îâ¦ç¦BV_ å[ç\>V[ ̈[® í®þÅVú. Öm 
>s« s­©̄ ßEïçá¥D Öm cðkVï 
câØïVõ| s|k>V_ åVD ÃVmïV©ÃVï 
ÖòÂïéVD . Ã V ú©Ã>uz ¶Eºï\Vï 
ÖòÍ>VKD Öm \M>úïÓÂz å[ç\ 
ØÄFk>V_ Îâ¦ç¦ ¶½Ým ¶ç> ÀÂþs¦ 
¼kõ¦VD [̈® í®þÅVú. ¼>çk©Ãâ¦V_ 
¶Ëk©ØÃV¿m  E¤B ¶ás_ \â|D Îâ¦ç¦ 
¶½Ým ·Ý>©Ã|Ý]s¦éVD \uÅÃ½ Îâ¦ç¦ 
Tâ½_ ÖòÂï ¼kõ|D ̈[Ãm>V[ ¶kúí®D 
ØÄF]. 

EéÍ]© ¯ßEï^ ÖòÂzD Tâ½_ 
ØïV·Ý Ø>V_çéï^ Ö_éV\_ WD\]BVï 
ÖòÂïéVD. ØïV·Ý Ø>V_çé ÖòÂïVm ̈[Å 
Îò ïV«ðÝ]uïVï¼k Îâ¦ç¦ïçáÝ  
>V«Vá\Vï åVD sâ|çkÂïéVD. ØïV·ÂïáV_ 
åVD ¶ç¦¥D m[ÃÝ]oòÍm åDç\Â 
ïV©ÃVu®D EéÍ]ï^ å\Âz ̈ Í> s>Ý]KD 
Ø>V_çé ØïV|©Ã]_çé. Ö[ÐD ØÄV_é© 
¼ÃVª V_ åVD ÖòÂzD Ãz]l_ ¶çk 
¶Ým*¤ OçwBV\_ °¼>V Îò Jçál_ ¶m 
ÃVâ|Âz ÖòÂþÅm. åD\V_ ¶>uzD Öç¦R® 
Ö_çé. ¶>ªV_ å\ÂzD Öç¦R® Ö_çé. 
åVD ÿaòÍ>V_ ¶m íç«l_ °¼>V Jçél_ 
ÖòÍmsâ|© ¼ÃVïâ|¼\, ¶>ªV_ [̈ª 
Ö©ØÃV¿m ?

å\ÂzD T| Îâ¦ç¦ ¶½ÂzD ¼kçé 
tßÄD, ØïV·Ý Ø>V_çéloòÍm >©̧ Âï 
¶>[ ̈]öBVª EéÍ]ïçá åVD ¶aÂïV\_ 
sâ| sâ¦V¼é ¼ÃVmD. ØïV·kúÝ]ß ·ò^, 
oÂ¥â, ¼ÃV[Åçk ÃB[Ã|Ýmk>V_ 
c¦_åéÝ]uzÝ >V¼ª ¼ï|? ØÄés[¤ 
ØïV·Âïçá ÎaÂï Îâ¦ç¦ïçá ¶½ÂïV\_ 
sâ| sâ¦V¼é ¼ÃVmD EÍ]Ým ØÄB_Ã|¼kVD. 

Ø\Vâç¦ \V½l_ °E
¶k«m Tâ| Ø\Vâç¦\V½l_ c^á 

·u®ß ·kö_ ¶>Vkm ¼Ã«ØÃâkV_ [̈® 
ØÄV_éÂ í½Bku¤_ 2 ¶½Âz 2 ¶½ ̈[Å 
¶ás_ Ø>Vâ½¼ÃV_ ¶ç\Ým ¶]_  Ãé 
s>\Vª ØÄ½ïçá káúÝm kòþÅVú. ¶Í> 
ØÄ½. ØïV½ï¹ªV_ ̈ [ª å[ç\ ̈ [ÅV_ 
Tâ½uz ¼>çkBVª ïVFï¤ï^ _̈éVD 
¶]oòÍm ØÃu®ÂØïV^áéVD Öm >s«  
ïöÄVéVºïõè Økâ½¼kú ¼ÃV[Å Joçï 
ØÄ½ ïçá¥D ¶]_ åâ| káúÂïéVD. Ö©Ã½ 
Ø\Vâç¦ \V½ï¹_ ØÄ½káú©Ã>V_ Í̈>Â 
¼ïVç¦lKD Tâ½uz^ ØkFlo[ >VÂïD 
ÖòÂïVm tï z¹úßEBVï ÖòÂzD. 

¶¼> ¼ÃVé \çwÂïVéºï¹_ ÖÍ> 
ØÄ½ï¹_ Ãâ| Ø>Vâ½loòÍm Øk¹¼B®D 
Àç« Joçï À«Vï åVD ÃB[Ã|Ý]Â 
ØïV^áéVD. ¶>ª V_ Ø\Vâç¦ \V½ 
\]_·kç« Öm ¼ÃVé ÃBÐ^á>Vï ØÄ½ïçá 
káúÂï åVD ÃB[Ã|Ý>éVD 

gïVBskÄVBD 
ÃÝ>½ Àáx^á ¶ïé\Vª çÃ© 

Î[çÅ åâ| çkÝ]òÂþÅV ú . ¶]_ 
gºïVº¼ï kâ¦ kâ¦\Vï mçáïçá Öâ| 
¶Í> çÃ© x¿kmD \õðV_ W«©̧ çkÝ 
]òÂþÅVú. ¶Í> çÃ©̧ [ ÃÂï kVâ½_ 
gºïVº¼ï kâ¦ kâ¦\Vï ¶ç\Âï©  
Ãâ½òÂzD mçál_ ØÄ½ïçá åâ| káúÝm 
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kòþÅVú. åVD °uïª¼k \õ ÃVçªl_ 
Öm¼ÃVé mçálâ| ÃVçªï^ Î[çÅ¼\_ 
¶|Âï©Ãâ½ò©Ãku¤_ ØÄ½ïçá åâ|Ý 
káúÂzD xçÅlçª© ÃVìÝ¼>VD ¶_ékV? 

ÖÍ> çÃ© ka¼B ØÄ½ káú©ÃmD °ÅÂzçÅB 
¶¼> ¼ÃVéÝ>V[, Àá\Vª çÃ©̧ _ mçáï^ 
Äu® Öç¦Øk¹l_ \V¤ \V¤ kòkm 
¼ÃVé¶ç\ÝmÂ ØïVõ| ¶]_ ØÄ½ï^ 
káúÂzD ØÃV¿m å\Âz tzÍ> å[ç\ 
þç¦ÂþÅm Îò çÃ© »[¤ çkÂzD Ö¦Ý]_ 
åD\V_ Ã]çªÍm ØÄ½ïçá káúÂï x½þÅm. 
Ö¦xD zçÅÍ> ¶á¡ ¼>çk©Ã| km¦[ T| 
x¿Âï zÓ zÓ kÄ] °uÃ|þÅm. ¶kuÅV_ 
Tâ½uzD ¼>çkBVª  ïVFï¤ï^ ØÃÅ 
x½þÅm. 

ØïV½ káúÝ>_ 
Ø\Vâç¦ \V½l_ ØïV½ï^ Ã¦úÍm 

káúk>uïVï \«ºï^, ïDAïçá »[¤ 
ÃÍ>_ ¼ÃVâ| çkÂïéVD ¶_ém ïV[þöâ½_ 
Öm ¼ÃVé ØÄFm ØïV½ï^ Ã¦úk>uz ¶ç\©A 
°uÃ|Ý>éVD. ØïV½¼ÃVé Ã¦úÍm ká«Â í½B 
ØÄ½kçïïçá Ö]_ åâ| káúÂz\ ØÃV¿m 
ÃÍ>_ ¶ç\Ý>m¼ÃV_ Ã·ç\BVï ïVâE 
¶¹ÂzD. ¶Í>  Ø\Vâç¦\V½l_ ÖËkV® 
ØïV½kçïïçá ÃÍ>_ ¼ÃV_ Ã¦«sâ¦V_ 
Øk¹loòÍm ÃVúÂzD ØÃV¿m Ø\Vâç¦ 
\V½Âz ÃßçÄ Ø>V©̧  ¶èsÝ>m ¼ÃV_ 
ÖòÂzD. 

Ø\Vâç¦ \V½l_ ØÄ½, ØïV½kçïï^ 
WçÅB åâ| káúÝm kòþÅVú ¶Í>© ØÃöBkú. 
gªV_ ÖÝm¦[ \«¼\ åâ| káúÝm kòþÅVú 

[̈® ØÄV[ªV_ åDÃ\VâÏúï^. ¶kú Tâ½_ 
\V½l_ \«D káúÂþÅVú. åDÃx½BV\_ 
Öò©Ãkúï^ ¼åö_ ØÄ[® ÃVúÝ>V_ 
cõç\çB© AöÍm ØïV^kVúï^. ÖËkV® 
Ø\Vâç¦ \V½çB ÃßçÄÝ Ø>V©̧  ¶èsÝ>m 
¼ÃV_ \Vu¤sâ¦V_ ¼\¼é ØÄ_KD ¼\ïD ÖÍ> 
Ã·ç\çBÂ ï¦Ím ØÄ_KD ØÃV¿m \çwBVï 
\V¤s|D. Ö>ª V_ åD »òÂz \çw 
þç¦ÂzD. 

Ø\Vâç¦ \V½l_ 150 «ïD 
>[Ðç¦B Ø\Vâç¦ \V½l_ 150 

kçïBVª >Vk«ºïçá ¶Í>© ØÃöBkú 
káúÝm kòþÅVú. Ö>ªV_ ¶kú ¶ç¦¥D 
å[ç\ï¼áV °«VáD. \çwÂïVéºï¹_ ÖÍ> 
ØÄ½l_ Ãâ| Øk¹¼B®D \çwÀú Ø\Vâç¦ 
\V½loòÍm Îò çÃ© JéD ÿaÅºzþÅm. 
¶ºz ÖÝ>çª ØÄ½ï¹[ *mD  Ãâ| 
Øk¹¼B®D Àú xoçïÝ >[ç\WçÅÍ>m 
¶_ékV? ¶>ª V_ ¶Í> çÃ© kaBVï 
Øk¹¼B®D Àç« x>_ nÍm Wt¦D kòkç> 
sâ|sâ| ̧[ªú  kòD Àç« ¼ÄtÝm çkÝmÂ 
ØïVõ| z½©Ã>uz© ÃB[Ã|ÝmþÅVú. 
\çwÀú céþ¼é¼B #Fç\BVª Àú ¶]KD 
150 s>\Vª Joçïï¹[ *m Ãâ| kòk>V_ 
Ö[ÐD EÅ©ÃVª>Vï \V¤s|þÅm. ÖÍ> 
Àç«Â z½Âï© ÃB[Ã|Ý>éVD. ¼éÄVï 
z©çÃï^ ïéÍm ÖòÍ>V_ Øk^çáWÅ 
ÃòÝ]Ý mèl_ ¶Í> Àç«k½ïâ½ 
|̈Ýms¦¦V_ z©çÃïï^ ¶Í> mèl_ 
Îâ½ÂØïV^ÓD. ¸Åz ·Ý>\Vª  Àç« 
ÃB[Ã|Ý]Â ØïV^áéVD. 
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tï©ØÃöB \çw kòD ïVéºï¹_ 
¶Ý>çª¥D z½À«Vï åVD ¼ÄtÂï x½BVm. 
¼>çkÃ|D ¶ásuz ¼ÄtÝmsâ|. *>D kòD 
>õ§ ç« ·Ý]ïöÂzD Ø>Vâ½l_ s¿\V® 
Îò ¶ç\©çÃ ØÄFm çkÂïéVD. ¶Í>Â 
Ø>Vâ½ ©̈Ã½ ¶ç\Âï©Ãâ½òÂï ¼kõ|D 
M̈_ Ø>Vâ½l[ ÿµ Ãz]l_ ¶ás_ ØÃöB 
ïuïáV_ W«©Ã¼kõ|D. ¶>uz¼\_ 
¶ç>s¦ E¤B ïuï^, ¶>uz¼\_ ¶ç>s¦ 
E¤B ïuï^, ¶>uz¼\_ \ð_ ̈[® W«©Ã 
¼kõ|D. °ÅÂzçÅB kVâ¦ú ̧ _¦ú ¼ÃV[Å 
¶ç\©çÃ °uÃ|Ý] çkÂï¼kõ|D. \çw 
Àç« ¶Í>Ý Ø>Vâ½l_ s¿\V® ØÄFB 
¼kõ|D. ¶«E[ Ø\â¼«V kVâ¦ú ]â¦D ÖÍ> 
\V]ö ¶ç\©̧ _ ØÄB_Ã|Ý>©Ã|þÅm. ÖÍ> 
xçÅl_ >õ§ ú ·Ý]ïöÂï©Ã|k>V_ Öç> 
z½À«Vï© ÃB[Ã|Ý>éVD . 

Ö]oòÍm AwºzD Àú ¼å«Vï 
þðu¤_ ØÄ[® ¼Äò\V® ¶ç\ÝmÂ ØïV^á 
¼kõ|D. ¶Í> Tâ½[ ØÃöBkú Öç>© 
¼ÃV[Å ¶ç\©̧ _>V[ ØÄB_Ã|Ý] kòþÅVú. 
åD Tâ½[ ¶òþ_ ÖòÂzD þðu¤_ \çwÀú 
ØÄ[® ¼Äò\V® ÃVúÝmÂ ØïVõ¦V_ 
_̈éVÂïVéºï¹KD Àú ÃuÅVÂzçÅl[¤ 
WD\]BVï kVwéVD. ØÃöBkú >[Ðç¦B 
Tâ½_ Ömkç« Àú ÃuÅVÂzçÅ °uÃâ¦¼> 
Ö_çé ̈[® í®þÅVú ̈M_ ïV«ðD ÖÍ> 
]â¦Ý]çª ¶kú xçÅBVï ØÄB_Ã|Ý] 
kòkm>V[. 

þðu® Àö_ 5 þ¼éV ¼>uÅV[ 
ØïVâç¦çB© ¼ÃVâ| çkÝ]òÂþÅVú ØÃöBkú. 
¼>uÅV[ ØïVâç¦çB©¼ÃVâ| z½Àç« 
·Ý]ïöÂzD xçÅçB åVD °uïª¼k WçÅB 
¶¤Í]òÂþ¼ÅVD. Öò©̧ ÐD *õ|D Îò 
xçÅ åVD ¶ç> Wçª¡Âz ØïVõ| 
kòþ¼ÅVD. 

Îò ÃVçª Àç« ̈ |ÝmÂ ØïVõ| 
¶]_ E¤m ¼>uÅV[ ØïVâç¦çB |̈Ým 
ÃVçªl[ câAÅ\Vï  c^á {â½_ ¼>FÝm 
sâ|sâ¦V_ ÃVçªl[ Àú ·Ý>\Vþs|D. 
Ö[ØªVò ka¥D ÖòÂþÅm. ¶ï_ sáÂz 
Î[çÅ ̈|Ým ¼>uÅV[ ØïVâç¦çB Àú sâ|  
¶]_ å[ÅVï c«Ä ¼kõ|D. ¸[ª ú 
¶ï_sáÂþ_ ¼ÄúÍ]òÂzD ¼>uÅV[ 
ØïVâç¦ Àç« ̈|Ým z½Àú  ÃVÝ]«Ý]_ ïéÍm 
sâ¦V_ ¶ç« åV¹_ Àç«·Ý>\VÂþs|D .

åVD z½ÂzD Àç« ·Ý>\Vª>Vï 
\Vu®k>uz ¼>uÅV[ ØïVâç¦ EÅÍ> ÄV>ªD 
Öm ïa¡ïçá ¶½©AÅD ¼>ºïß ØÄFm 
·Ý>\Vª Àç« ¼\¼é ÖòÂz\V® ØÄFþÅm 
ïVç«Âz½ ¼>kÂ¼ïVâç¦ ¼ÃV[Å »úï¹_ 
åVâ|¼ïVâç¦ ØÄâ½BVú >ºï^ T|ï¹_ ÖÍ> 
xçÅçBÝ>V[ ÃB[Ã|ÝmþÅVúï^ »òèÝ 
>õ§ ç« |̈Ým kÍm ÖÍ> xçÅl_ 
·Ý]ïöÝm z½©Ãm ¶kúï^ kwÂïD. 
ïVé©¼ÃVÂþ_ Ö[® WçÅB z|DÃºï¹_ 
ÖÍ> kwÂïD \çÅÍm ¼ÃVFsâ¦m. 

ÖÍ> ¼>uÅV[ ØïVâç¦çB©¼ÃVâ| 
Àç« ·Ý>\VÂzkç> ØÃöBkú ØÄFm 
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kòþÅVú. þðu® Àö¼é Öç> ¼ÃVâ| çkÝm 
s|k> V_ þðu® À ú ¨©Ø Ã V¿mD 
·Ý>\VþÂØïVõ¼¦ ÖòÂzD ̈[® í®þÅVú. 
åVxD Öç>Â ïç¦̧ ½ÂïéV¼\ 

ïòDAÄÂçïl[ ÃB[ 
ÄVçé¼BV«ºï¹_ ïòDA ýü 

>BVöÂzD ïç¦ çkÝ]ò©Ãkúï^ ïòDçÃ© 
¸aÍ> ¸[ ÄÂçïçB #Âþ ¤̈kç>© 
ÃVúÝ]ò©¼ÃVD. ÖÍ> ïòDAß ÄÂçïçB ̈|Ým 
kÍm ¶ç>¥D Ø\Vâç¦ \V½l_ c^á 
ØÄ½ï¹[ ÃÂï kVâ½_ ÖòÂzD ¼kìÃz]l_ 
¼ÃVâ|  çkÂï¼kõ|D. ¶>ªV_ ØÄ½ïÓÂz 
¶½l_  \õ ~«D ïVBV\_ ÖòÂzD ÿ¼w 
c^á Wé©Ãz] ̈[ÅV_ Ø>[çª \âç¦ïçá 
»[¤ çkÝm óöB Î¹çBÝ >|ÂïéVD. 
Ø\Vâç¦ \V½l_ c^á ØÄ½ïÓÂz Öm¼ÃV_ 
ØÄFBx½BVm ¶_ékV? ¶>uz Ã]éVï 
ïòDAß ÄÂçïïçá Ö©Ã½© ÃÂïkVâ½_ 
Ã«©̧ s|k>V_ å[ç\ þç¦ÂþÅm. Ö>ªV_ 
Wö[ ¼>çk¥D zçÅkVïÝ>V[ ÖòÂzD. 

24 \è¼å«xD °E
Ö®]BVï Îò ¶]ÄBD åDç\ 

¸«DtÂïß ØÄFþÅm. ¶Í>© ØÃöBkö[ T| 
©̈ØÃV¿mD zÓ zÓ °El_ Öò©Ãm ¼ÃV_ 
cð«ß ØÄFþÅm. ¶>uzÂ ïV«ðD ¶k«m 
Tâ| x>_ \V½BVª Ø\Vâç¦ \V½l_ ¶kú 
ØÄF]òÂzD Eé ¼kçéï^ >V[.  ¶Í> 
\V½l_ ÖBuçïBVª °EçB çkÝ]òÂþÅVú. 
nÍm ¶½Âz nÍ>½ ̈ [Å ¶ás_ Äm\«Vï 
Äu® cB«Ý]uz zâ½ ¼ïVA«D ¼ÃVé 
ØÄºïuïçá çkÝmÂ ïâ½lòÂþÅVú. 
ÃÂïkVâ½_ EDM sáÂþçª© ¼ÃV[® 
Öç¦Øk¹ï^ sâ| çkÝ]òÂþÅVú Ö>uz 
¼\¼é íç«BVï (  ̈ [® 
ØÄV_éÂí½B óöB Øk©ÃD c^¼á k«V\_ 
¶>[ ¼\_Ãâ| Øk¹¼B ØÄ_km \V]öBVª 
{|ïçá¥D ØÃVòÝ]lòÂþÅVú Ãé«m 
T|ï¹_ Ø\Vâç¦ \V½l_ Öm ¼ÃV[Å Ø>Vò 
Ek©A WÅ {|ïçá ¶wzÂïVï ÃB[Ã|Ým 
kç>© ÃVúÝ]ò©¼ÃVD. 

Fea tu re Ti l es )

ÖËkV® Ø\Vâç¦ \V½l_ zâ½ 
¼ïVA«D ¼ÃV_ ÖòÂzD ÖÍ> ¶ç\©̧ ªV_ 
Tâ½uz^ ©̈ØÃV¿mD z¹úßEçB cð« 
x½þÅm. ÖÍ> ·ku¤[ ÃÂïkVâ½[ åV[z 
ÃÂïxD  {âç¦ Öò©Ã>V_ Í̈¼å«xD 
ïVu¼ÅVâ¦xD, åV[z AÅD ïõðV½ 
Ã]Ý]ò©Ã>V_ Øk¹ßÄxD ÖòÍmØïVõ¼¦ 
ÖòÂþ[Åª . \çwÂïVéºï¹_ ÖÍ> zâ½ 
¼ïVA«D Àç« c^¼á s¦V\_ >|Ým 
zç¦¼ÃV_ Øk¹¼Bu¤s|þÅm. ¶>ªV_ 
Tâ½uz^ \çwÀú k«Vm. óöB Øk©ÃÝç> 
¼\uíç« >|Ýms|þÅm. óöB Î¹ íç«l_ 
ïõðV½ kaBVï Tâ½uz^ kòk>V_ 
Tâ½uz^ >M¼B t[sáÂçï ÃB[Ã|Ý> 
¼kõ½B ¶kEBD Ö_çé. ÃÂïkVâ½_ 
ÖòÂz\ {âç¦  ka¼B  Øïâ¦ ïVu® Øk¹¼B¤ 
s|k>V_ Tâ½uz^ #Fç\BVª ïVu¼ÅVâ¦D 
Wé¡þÅm. Ö>ª V_ T| ¨Í>¼å«xD 
z¹úßEBVï ÖòÂþÅm. ÖÍ> \V]ö ¶ç\©̧ _ 
åD ̈_¼éVòç¦B T|ïÓD ¶ç\Ím sâ¦V_ 
Ë̈ká¡ å[ÅVï ÖòÂzD? 

t[ÄV«D, °E , t[ sE¤ ̈ m¡â¦ 
t[¤ ÖBuçïBVª ·Ý>\Vª ïVu¼ÅVâ¦uÅD 
\u®D óöB Î¹BV_ ÖBuçï¥¦[ Î[¤ 
kVwéVD. Öç> ¼åö_ ØÄ[® ÃVúÝm kÍm åVD 
å\m T|ï¹KD Öç> ØÄB_Ã|Ým¼kVD. 
å[ç\ ØÃ®¼kVD.
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ÖBuçï skÄVBD :
Ö[çÅÂz åç¦xçÅl_ Ö«ÄVBªº 

ïçá© ÃB[Ã|Ý]>V[ Wéºï¹_ skÄVBD 
¼\uØïV^á©Ã|þÅm. Öç>Ý>s« ÖÍ>  
Ö«ÄVBªÂïé©̧ [¤ ̈ Í> c«ºïÓD, ̄ ßE 
\òÍmïÓD ÃB[Ã|Ý>V\_ ØÄFmkòD 
skÄ VB xçÅïÓD Ö[® AÝmlì 
ØÃu®kòþÅm. Öç> ÖBuçï skÄVBD ̈[®  
åVD ïò] kòþ¼ÅVD. gªV_ Öm ÖBuçï 
skÄVBD ¶_é. ÖBuçï skÄVBD ̈ [Ãm 
\M>M[ xBuE Ö[¤ ïV|ï¹_ ØÄ½ï^, 
ØïV½ï^ , \«ºï^ >V¼ª  káìkmD 
ÖBuçïl[ WB]©Ã½ ¶aÍm *õ|D >V¼ª 
káìkm >V[ ÖBuçï skÄVBD. Ö>uz 
\M>ìï^ c>s E¤mD ¼>çk Ö_çé. 
ÖBuçïl_ ¶ç\Í> ïV|ï¹_ \â|¼\ 

ÖBuçï skÄVBD ÖòÂþÅm.  åVD ØÄF¥D 
skÄVBD  ÃV«DÃöB skÄVBD ¶_ém \«Aka 
skÄVBD ̈[® >V[ z¤©̧ ¦ ¼kõ|D ̈[® 
¶kì í®km °u®ÂØïV^á í½B >VïÝ>V[ 
ÖòÂþÅm. åVD ÃV«DÃöB\Vï ØÄFm kòD 
skÄVB xçÅï^, Ö[® ØÄBuçï c«ºï^, 
¯ßEÂ ØïV_oï^ ÃB[Ã|ÝmD skÄVB 
xçÅïÓD ÖBuçï skÄVBD ¶_é. 
· ò Â ï \ V ï  \ M > M [  x B u E l _  
ØÄFB©Ã|Ãçk ÖBuçï¥¦[ ¼ÄìÂï x½BVm.

WéÝç>© ÃVµÃ|ÝmD Ö«ÄVBªÂï 
c«ÂïD ØÃMïÓD, \òÍmÂ ïDØÃMïÓD 
éVÃD ~â|k>uïVï \Âïçá °\Vu¤ >ºï^ 
>BVö©Aïçá su®kòþ[Åª. céï ¶ás_ 
c^á ¶«EB_ Wék«ºïÓD Ö>uz ÄVìÃVï 
ÖòÂþ[Åª . ¨ª ¼k «Ä VBª ºïçá 

sâØ¦VaÝm \«Aka skÄVBÝ]uz 
\V®¼kVD. ÖBuçï skÄVBÝ]çª© AöÍm 
ØïV^¼kVD.

å[ç\ï^ :
Tâç¦ß ·u¤KD Ø\Vâç¦ \V½l_ 

ØÄ½,ØïV½ï^ káì©Ã>V_ °«Vá\Vª  
å[ç\ï^ å\ÂzÂ þç¦Âþ[Åª. x>éVkm 
t[ÄV«ß ØÄé¡ ÖòÂïVm ¶_ém tïÂ 
zçÅÍ> t[ïâ¦ðD ØÄKÝ]ªV_ ¼ÃVmD. 
Ö«õ¦Vkm t[sáÂþ[ c>sl[¤ T| 
Øk¹ßÄ\Vï ÖòÂzD. J[ÅVkm Tâ½uz^ 
©̈ØÃV¿mD zÓ zÓ ̈[® ïVu¼ÅVâ¦D 24 
\è ¼å«xD ÖòÂzD.

Ø\Vâç¦ \V½l_ ÃßçÄÝ Ø>V©̧ çB 
¼ÃVâ| çkÝ>V_ Tâç¦Â ï¦Ím ØÄ_KD 
¼\ïD \çw ØÃVa¥D ¶>ªV_ »òÂzD 
å[ç\.

Tâ½_ ¼ÄòD ïa¡ïçá Øk¹l_ 
ØÄ[® ØïVâ¦ ¼kõ½B]_çé. Ö>ªV_ 
¶«·ÂzD å[ç\. »òÂzD å[ç\. 
c«ºïçáÂ ïV· ØïV|Ým kVºï¼kõ½B 
]_çé. ÃðD tßÄD, >õ§ ç« Øk¹l_ 
ÖòÍm ïV· ØïV|Ým kVºï ¼kõ½B]_çé. 
ÃðD tßÄD, \çw Àö_ Joçïï^ ïéÍm 
kòk>V_ ¶m \òÝmk zðD ØÃu® 
s|þÅm. c¦_ åéD zçÅÍ> ïVéÝ]_ \òÍm, 
\VÝ]ç«  [̈® ØÄé¡ ØÄFBV\_ ÖÍ> 
JoçïïáV_ c¦_ åéD ØÃu®s¦éVD. 
JoçïÂ ïVu® c¦KÂz tïtï å_ém. 
»ö_ \uÅkìï^ ̈ _éVD ¼ïVç¦Øklo_ 
ïVFÍ>VKD åD T| zÓ zÓ ̈[® ÖòÂzD. 
g¼«VÂþB\Vï kVwéVD.

{¼ÄV[ \õ¦éÝ]_ °uÃâ½òÂzD 
{âç¦çB ¶ç¦©Ã>uz åD Ãºþuz Îò 
ØÄBçéß ØÄF>m ¼ÃVéVzD . céï 
Øk©Ã\B\V>çé >|©Ã>uz åD Ãºþuz Îò 
¼kçéçB ØÄF>m ¼ÃVéVzD. >õ§ ì 
ÃuÅVÂzçÅ ̈[®¼\ k«Vm. ØïV·ÝØ>V_çé, 
s­ ÛÍmï¹[ Ø>V_çé ª̈  m̈¡D 
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ÖòÂïVm. ÖËkV® gl«ÂïðÂïVª  
ÖéVÃºïçá åVD ¶ç¦BéVD.

Ö>uz åVD ØÄFB¼kõ½B Ø>_éVD 
Î[¼Å Î[® >V[. ÃV«DÃöB ÖBuçï skÄVB 
T¦Vï åD Tâç¦ \VuÅ ¼kõ|D. Ø\Vâç¦ 
\V½Âz© ÃßçÄÝ Ø>V©̧  ¼ÃV¦¼kõ|D.

ØÄ[çªl_ ÖÝ>çïB EÅ©ÃVª 
Tâç¦ ¶ç\ÝmÂØïVõ| \þµ¡¦[ 
ÄV>V«ð\Vï kVwÍm kòD ¶Í>© ØÃöBkö[ 
ØÃBì ]ò. ÖÍ]«z\Vì nBV ¶kìï^. 
Ökç«© ÃVìÝm åVD ØÃòç\©Ã¦ ¼kõ|D. 
°Øª[ÅV_ åVD ¶çªkòD åDxç¦B 
z|DÃD ¸^çáï^ [̈® ¶kìïÓÂïVï 
ïVçé x>_ Ö«¡ kç« Ã¦V>ÃV|Ãâ| ¼kçé 
ØÄFm ¶kìïçá ïkMÝm ØïV^á¼k ¼å«D 
¼ÃV>s_çé. å\Âz ¨>uïVï Ö©Ã½ 
{ | þ ¼ Å V D ?  å V D  ¨> u z ÖËká¡ 
ïi¦©Ã|þ¼ÅVD?. >̈uïVï ÄDÃV]Âþ¼ÅVD 
¨[®D Ø>öBs_çé. Ö®]l_ _̈éV 
{â¦ºïÓD W[® ¼ÃVF Ã|Âçïl_  ¼åVl_ 
s¿Ím Ãé ÖéâÄºï^ \òÍm, \VÝ]ç« 
g©¼«­[ [̈® ÖéâÄÂïðÂþ_ ØÄé¡ 
ØÄFm kòD \Âï¹ç¦¼B Ö©Ã½ Îò 
ïVöBÝç> ØÄFm kòD ¶Í>© ØÃöBkì Ö>uz 
Ë̈ká¡ ¼å«D ÎmÂþ Öò©ÃVú? Ë̈ká¡ 
g«VFßE ØÄF]ò©ÃVì? ÖÍ> \V]ö 
\M>ìïçá åVD ÃV«Vâ¦ ¼kõ|D. »ÂzsÂï 
¼kõ|D .  Ök ì gu¤ kòD ÖÍ > 
¼ÄçklªV_ åDxç¦B ÄÍ>]¼B ÃB[ØÃÅ© 

¼ÃVþÅm. ¶kì Tâç¦ ÖÍ> \V]ö ¶ç\©̧ _ 
¶kì ØÄFm çkÝ]ò©Ã]ª V_ ¶kòÂz 
\â|t[¤ ¶õç¦ ¶BéVì T|ï^, \u®D 
BVì BV¼«V ÃB[¶ç¦þÅVìï^.

c>V«ð\Vï ÖÍ¼>V¼ª´BVs_ 
c^á ïV|ï¹_ Øåò©A Ãu¤Â ØïV^þÅm 
[̈ÅV_ \¼éEBVs[ ¼ïVéVéD¯ö_ Açï 
kòD. gªV_  ÖÍ¼>V¼ª´BVs_ Açï 
k «V m .  Ö m ¼ Ã V é  Î ò  å V â ½ [  
Ã·ç\ÂïV|ï¹ªV_ ¼kØÅVò åV|ï¹_ 
\çw©ØÃVa¡ ÖòÂzD. Îò åV| kÅâElªV_ 
ï V F Ím ¼ Ã V ª V _ ¼k Ø Å V ò å V | D 
¶m¼ÃVéVþs|D. Öm¼ÃVé Ãé g«VFßEï^ 
ØÄFm WÔÃðD ØÄF]òÂþÅVìï^. ÖÍ> 
¶½©Ãç¦l_ Îò åV| Ö[ØªVò åVâ½uz 
\«D káì©Ã>uz W]¥>s ¶¹Ým ïV|ïçá 
káìÂþÅVìï^. åD \VWéÝ]_ ]òkVÔö_ 
ïV|ï^ ¶]ïD. Ö>ª V_ ¼kØÅVò åV| 
ÃB[ØÃ®þÅm. ̈ª¼k Öç> ¶¤Í> ¶Í> åV| 
åD ¶«EBékV]ïÓÂz ïV· ØïV|Ým 
¼\uØïVõ| kª ºïçá ¶aÂïV\_ 
ÃVmïVÂï ko¥®ÝmþÅVìï^. Ö[ÐD Öm 
å¦Ím kòþÅm.

Û©ÃVMBìï^ >ºï^ åVâ½uz \çw 
ØÃÅ ¼kõ|\VªV_ ¶kìï^ ¼kØÅVò åVâ½_ 
\«D káìÂï ¼kõ|D. Ö©Ã½ ÎËØkVò åV|D 
>ºï^ åVâ½uz \çwØÃFB ̈Í> åVâ½_ \«D 
káìÝ>V_ \çwþç¦ÂzD ̈[® ïõ|©̧ ½Ým 
¶Í> åVâ½_ \«D káìÂï W]ØïV|Ým 
»ÂzsÂþÅVìï^.
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ª̈¼k åD T|ï¹_ ·u¤KD ØÄ½ï^ 
káìÝm, Ø\Vâç¦ \V½l_ ÃßçÄÝ Ø>V©̧  
[̈Ãç>©¼ÃVé WçÅB ØÄ½, ØïV½ïçá 
káì©Ãç> ØÄFm kÍ>V_ ¶m å\ÂzD 
å[ç\ >òk¼>V| \uÅ ̈ _¼éVòÂzD ¶m 
å[ç\çBß ØÄFþÅm. céþ_ BVì BVòÂ¼ïV 
Ö>ªV_ ÖéVÃD þç¦ÂþÅm. ª̈¼k ÖÍ> 
\V]ö ïVöBºï¹_ ~|Ãâ| ÄJïÝ]uz ¼Äçk 
ØÄF¥D å_é \M>ìïÓÂz Ä_Râ ¶½Ým 
åVD \öBVç> ØÄFB ¼kõ|D. ¶kìï^ 
BV«Vï Öò©¸ÐD ¶kìï^ ØÄF¥D 
ØÄB_ïçá »ÂzsÂï¼kõ|D. ¶kìïçá 
ØÃòç\©Ã|Ý>¼kõ|D. ¶kìïÓÂz c>s 
Aök>[JéD åVxD ÖÍ> ØÄB_ï¹_ 
ÃºØï|ÝmÂ ØïV^áéVD. ¶kìïÓ¦[ 
ÖçðÍm c>sBVï© Ãé ¼kçéïçáß 
ØÄFBéVD. Ö_çéØBM_ åV¼\ >MÝmD í¦ 
¶m¼ÃVé ØÄFBéVD.

ª̈¼k ØÄ[çªl_ c^á ÖÍ> nBV 
¶kìï¹[ Tâ½uz åVD ¼å«½BVï ØÄ[® 
¶ºz ØÄB_Ã|Ý] kòD ÖÍ>Ý ]â¦Ý]çª 
ÃVìçklâ| k«éVD. ¶>[¸[ª ì åD 
Tâ½çª¥D Ö¼> ¼ÃV[Å ¶ç\©̧ uz \Vu¤ 
¶ç\Âï x[ k«¼kõ|D. Îò¼kçá Ö©Ã½ß 
ØÄFk>uz å\Âz ¼å«t_çé [̈ÅV_ 
zçÅÍ> ÃâÄD Àºï^ ÃV ìÝm kÍ> 
ØÄB_xçÅïçá© Ãu¤ åV[z ¼ÃòÂz 
|̈Ýmß ØÄV_ééVD ¶_ékV?

¶Í> åV[z ¼Ãö_ BV«Vkm Îòkì 
ÖÍ>Ý ]â¦Ý]çª  ØÄB_Ã|Ý]ª VKD 
¶>[JéD céï \Âï^ å[ç\ ¶ç¦kVìï^ 
¶_ékV?

_̈¼éVòD Öm å\ÂØïmÂz?
Öm å\ÂØïmÂz? [̈® ÎmºþÂ 

ØïVõ¦V_ BVì ÖÍ> »ç« åVâç¦ céçïÂ 
ï V ©Ã V u®km ? ïç¦El_ åDç\ Â 
ïV©ÃVuÅ¡D ÎòkòD Ö[¤© ¼ÃVFs|¼kVD. 

¨ª ¼k ÎËØkVòkòD >ºï^ 
T|ï¹_ ÖÍ> ¶ç\©̧ çª °uÃ|Ýmkm 
>ºï^ ï¦ç\ ̈ [® cðìÍm ØÄB_Ãâ¦V_ 
>V[ cõ|. ¶Í> nBV Tâ½uz ¼åö_ ØÄ[® 
ÃVìçkl|D ØÃV¿m ¶º¼ï Îò 50 
ØÄB_]â¦ºï^ åç¦ØÃ®þÅm ̈[ÅV_ ¶]_ 
åDTâ½_ ̈Ëká¡ ØÄFBx½¥¼\V ¶Ëká¡ 
]â¦ºïçá ØÄB_Ã|Ý>éVD. Ö[ØªV[® 
¶Í> Tâç¦© Ãu¤ å\Âz Ø>öÍ>kìï^ 
cÅsªìï^, åõÃìï^ ¶çªkö¦xD í¤ 
¶kìï^ ØÄ[® ÃVìÝm kÍm >ºï^ T|ï¹_ 
¶m¼ÃV_ ØÄFkVìï^ ¨M_ ¶Í>© 
AõèBD å\ÂzÝ >V¼ª?

zòåV>ì
]ò. ÖÍ]«z\Vì nBV ¶kìï^ 

>[Ðç¦B zòåV>ì ·_>V[ Öü\Vl_ ÃVF 
[̈® z¤©̧ |þÅVì. ¶kç«Ãu¤ BVì? 
º̈þòÂþÅVì? ¼ÃV[Å sÃ«ºïçá Àºï^ 
¼åö_ ÄÍ]Ým© ¼Ã·D ØÃV¿m Ø>öÍm 
ØïV^áéVD.

AÝ>ïºï^
Tâ|Ý ¼>Vâ¦D ¶ç\©Ã>uïVï Eé 

AÝ>ïºïçá© ÃöÍmç« ØÄFþÅVì ÖÍ]«z\Vì 
nBV. ÖÍ>© AÝ>ïºï¹_ WçÅB ØÄF]ï^ 
åVD ¶¤Ím ØïV^á ¼kõ½BçkBVï 
c^áª  ¨[® Ã é  A Ý > ï º ï çá Â  
z¤©̧ |þÅVì. sï¦[ ̧ «·«D Øk¹lâ|^á 
ý¼«V ÃâØÛâ Ö«õ¦Vkm ÎuçÅ 
çkÂ¼ïV_ A«âE [̈Å ±_ \VvVª V 
AÂïV¼ïV ¿̈]Bm. J[ÅVkm cw¡Âz 
cõ| k«éV® \u®D >VF\õ [̈® 
åV[z AÝ>ïºïçá åVD ¶kì í¤B  
ku¤oòÍm z¤©̧ â|^¼áVD. ̈ ª¼k ÖÍ> 
±_ïçá kVEÝm© ÃB[ØÃ®¼kVD.

xïkö:
ÖÍ> Tâç¦© Ãu¤ ÖËká¡ 

ØÄF]ïçá¥D ¼ï^s©Ãâ¦¡¦[ å\Âz Î¼« 
gßÄìB\Vï ÖòÂzD. ØÄ[çªl_ Ö©Ã½ Îò 
T ¦V ?  ¶m ¨º þ ò Â þ Å m ?  Ø Ä [ ®  
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ÃVìÂï¼kõ|¼\ ̈ [® gìkD tz]BVzD. 
ª̈ ¼k ¶Í> Tâ½[ xïköçB Öº¼ï 
z¤©̧ |þ¼ÅVD.

T â ½[ cöç\B Vá ì ØÃB ì :              
]ò. ÖÍ]«z\Vì nBV ¶kìï^,  6km T], 
Äºïì åïì, ÃD\_, ØÄ[çª -75. ÖÍ]BV. 
Ø>Vçé¼ÃE ̈õï^ : T| 044 - 22486494,
ØÄ_ : +91 9941007057

z¤©A : 
Ø>Vçé¼ÃEl_ Ø>V¦ìA ØïV^¼kVì 

Ö«¡ 7 \èloòÍm 8 \èÂz^ \â|D 
Ø>V¦ìA ØïVõ| ¼ÃÄéVD. \uÅ ¼å«ºï¹_ 
¶kì WçÅB ¼kçéï¹_ ~|Ãâ½ò©ÃVì. Ãé 
ï_Ùö, Ã^¹ïÓÂzD ØÄ[® Tâ|Ý ¼>Vâ¦D 
Ãu¤ ̧ «ßÄV«D ØÄFm kòþÅVì. ̈ ª¼k \uÅ 
¼å«ºï¹_ ¶kç« ¼ÃVM_ Ø>V¦ìA ØïV^km 
¶kòÂz Öç¦RÅVï ÖòÂzD. Ömkç« 
¶kö[ Tâç¦ Ãé ÖéâÄD ¼Ãì ØÄ[® 
ÃVìçklâ| kÍ]òÂþ[Åª ì. ÃVìÝmß 
ØÄ[Åkìï¹_ WçÅB©¼Ãì ¶¼> ¼ÃVé >ºï^ 
Tâ½çª¥D \Vu¤ ¶ç\Ý]òÂþ[Åª ì. 
Ø>Vçé¼ÃE ̈ õ>V[ þç¦Ýmsâ¦¼> ̈ [® 
Wçª Ý> ¼å«Ý]uz ¶kç«Â í©̧ â| 
Ø>VÍ>«¡ ØÄFBVyìï^. ¼>çkBVª  
s­BºïÓÂïVï z¤©¸â¦ ¼å«Ý]_ 
·òÂï\Vï© ¼ÃEsâ| ¶kç« ¼åö_ 
ÄÍ]ÂzDØÃV¿m sáÂï\Vï© ¼ÃEÂ ØïV^km 
åéD. ¶>uz x[ÃVï ¶kö¦D x[ ¶Ð\] 
ØÃu®ØïVõ| ¶kç« ÄÍ]Âïß ØÄ_ééVD. 

t[ÞÄo_ ¶kç«Ý Ø>V¦ìAØïV^á  
exnorakumar@reddiffmail.com [̈Å t[ÞÄ_ 
xïköl_ (Ö-Ø\lo_). ï½>D ¶Ð©̧ ªV_ 
cºïÓÂz Ã]_ ¶¹©ÃVì.

¼åö_ ØÄ[® ÃVìÂï x½BV> kõðD 
WçÅB ¼kçéï¹_ ¸EBVï Öò©Ãkìï^ 
¼ÃVM_ Àõ¦¼å«D ¼ÃE ¶kòç¦B ¼å«Ýç> 
Tð½Âï¼kõ¦VD. ¶kòÂz c>s ØÄFk>Vï 
ÖòÍ>V_ ØÄFBéVD. Ö_çéØB[ÅV_ 
¶kç« Ø>VÍ>«¡  ØÄFBV\_ ÖòÂïéVD. Öm 

[̈Ðç¦B >Vµç\BVª ¼kõ|¼ïV^.

w w w. h o m e e x n o r a . o r g  ¨[Å 
ÖçðB>áÝ]_ ÖÍ> Tâç¦© Ãu¤¥D 
Ökç«© Ãu¤¥D WçÅB ØÄF]ïçáÂ 
ïVðx½þÅm. {F¡ ¼å«ºï¹_ Öç> 
ïkMÝm kÍ>V_ cºïÓÂz tzÍ> å[ç\ 
¶¹©Ã>Vï ÖòÂzD. ÖÍ> ïâ|ç«çB© 
Ã½ÝmD, ¼ïâ|D ÖÍ> ØÄF]ïçá ¶¤Ím 
ØïVõ¦kìï^ ØÄ[çª kòD ØÃV¿m ¶Í> 
nBVçk ¶kEBD ÄÍ]Ým ÖÍ>Ý >ïk_ïçá© 
Ãu¤ ¼åö_ ¶¤Ím ØïVõ| ØÄ_é¼kõ|D 
[̈Ã¼> ̈ [ sò©ÃD. å\m »öKD céï 
å[ç\ÂïVï cçwÂzD cÝ>\ìï^ kVµÍm 
kòþÅVìï^ ¨[Ãç> ¶¤Ím ØïV^á 
¼kõ|D. ¶kìï^ ïVâ|D å_é kal_ åVD 
å¦Âï¼kõ|D. °¼>V ̧ ÅÍ¼>VD. káìÍ¼>VD, 
ÄV©̧ â¼¦VD [̈Å E¤B _̈çél_ åD 
EÍ>çªçB ·òÂþÂ ØïVõ¦V_ å\Âz ̈m¡D 
Ø>öBVm. å\Âz ¶òþ¼é¼B å_ékìï^ 
»òÂz ¼Äçk ØÄFÃkìï^ ÖòÂzD ØÃV¿m 
åVD ¶kìïçá ¶ç¦BVáD ïVð¼kõ¦V\V? 
¶kìïçá ¸[Ãu¤ åVxD ÖÍ> céþuz 
åD\V_ x½Í> å[ç\ïçá ØÄFmsâ|© 
¼ÃV¼kVD. ÖÍ> céçï¼B \Vu¤Â ïVâ|¼kVD.

åD\V_ ÖÍ> \M> Äx>VBD 
g¼«VÂþB\Vï, WD\]BVï, ÖBuçï¥¦[ 
ÖçðÍ> ÃV«DÃöB\Vï. \þµßEBVï, 
c u Ä V ï \ V ï ,  #Fç\B V ª  ¸«ÃÞ Ä 
óµWçéBV_ kVµåV^ x¿kmD ÖMç\BVï 
À|akVµkVìï^ ̈[Ãm c®].

ØÄ[çª ØÄ_Ãkìï^ ÖÍ]«z\Vì 
nBV ¶kìïçá¥D ¶kì Tâç¦¥D ¶kEBD 
ÃVìÝmsâ| kVòºï^. >ºïám T|ïçá¥D 
Öm¼ÃVé ¶ç\Âï ¼kõ|D [̈® c®] 
ØïVõ| ØÄB_Ã|ºï^. ÖÍ> Äx>VBÝ]uz 
À º ï ^  Ã B [  c ^ á  Ãè Î[ç Å  
mkºþsâÏìï^. kVwÝmÂï^ !!!

kVµï çkBïD!               kVµï káx¦[ !
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kò¦Ý]_ ÎòxçÅ å\Âz© ¸ÅÍ> 
åV^ kòþÅm. åVxD ¶ç> s\öçÄBVï 
¶k«kú sò©ÃD ¼ÃV_ ØïVõ¦V½ \þµþ¼ÅVD. 
¸ÅÍ> åV^ ¶[® ØÃöBkúï^, åõÃúï^, 
cÅsªúï¹¦tòÍm ¼ÃVMKD, ¼åöKD 
kVµÝm© ØÃ®k]_ EéòÂz \þµßE ÖòÂzD 
\u®D EéòÂz ¶[çÅB ]ªD ØÃV¿ç>Â 
ïaÂï ̈ºïVkm ØÄ[® k«éVD ̈[® ̈õðD 
ÖòÂzD. AÝ>Vç¦ ¶èÍm  ØïVõ| 
_̈¼éVòÂzD ÖM©AÂ ØïV|Ým \þµ¼kVD. 
¼ïVsKÂzß ØÄ_km, EM\Vsuz ØÄ_km 
¶_ém ·u®éV ØÄ_km ̈[® ¶[çÅB ]ªD 
ïa¥D. Eéú ¼kçéÂzß ØÄ[® ¶ºz Äï 
» a B ú ï Ó ¦[  ¸ Å Í >  å V ç á Â  
ØïVõ¦V|kmD cõ| ( ̧ÅÍ> åVçá© Ãu¤B 
ïkª ¼\ Ö_éV\KD Eéú Öò©ÃVúï^ 
¶kúïçá© Ãu¤ ØÄV_k>uz ¨[ª  
ÖòÂþÅm? )
 

åDxç¦B ̧ ÅÍ> åVçá \þµßEBVï 
ØïVõ¦V|D ÖÝ>çïB >òðÝ]_ åVD ̧ÅÍ> 
åV^ ]BVªD ̈[® Î[çÅ ¶¤xï©Ã|Ý>© 
¼ÃVþ¼ÅVD. 

ÖÍ> ]BVªD JéD åVD ¶ç¦B© 
¼ÃVzD å[ç\ï^ ¨[ª ¨[® ¶¤B 
ÖòÂþ¼ÅVD. x>o_ ̧ÅÍ> åV^ ¶[® ̈ç>ß 
ØÄFB ¼kõ|D ̈ ç>ß ØÄFBÂí¦Vm ̈ [® 
å\Âz^ Îò Ø>¹çk °uÃ|Ý]Â ØïV^¼kVD.
 

¸ÅÍ> åV^ ¶[® åDxç¦B c¦_, 
\ªD, AÝ], clú, g[\V Öçk ©̈Ã½ 
ÖòÂzD Ø>ö¥\V? 

Îò zwÍç> ïòkVï >[ >Vl[ 
klu¤_ ÖòÂzD ØÃV¿m ¶Í> >Vl[ 
c¦o_ Îò ¶ºï\Vï ÖòÂþÅm, >Vl[ 
cl¼«Vâ¦Ým¦[ x¿ç\BVª Öçð©̧ _ 
ÖòÂzD. ¶Í>Â ïòsuz ̈[® >M©Ãâ¦>Vï 
Í̈> ¶]ú¡D, z¤©̧ â¦ ¶çé köçÄï¹[ 

(frequency) >VÂïxD ÖòÂïVm , ̈Í> sªV½l_ 
>Vl[ ïòkçÅloòÍm Øk¹©Ãâ| ÖÍ> 
¯tl_ kÍm s¿þÅ¼>V, ¶Í> Ö¦Ý]_ ̈[ª 
\V]öBVª ¶çéköçÄ ÖòÂþÅ¼>V ¶>uz 
°uÅVu ¼ÃV_ zwÍç>l[ c¦KD, clòD, 
Öm>V[ ¸«ÃÞÄ ¶çéköçÄ ¨[® 
WçªÝmÂ ØïVõ|, ¶Í> ¶çéköçÄl_ 
clúkVµk>uz >zÍ> zwÍç>BVï 
>BV«VþÅm. ¶>Vkm c>V«ð\Vï Í̈> 
sªV½l_ Îò zwÍç> ̧ ÅÂþÅ¼>V, ¶Í> 
sªV½l_ ¯t Í̈> Wçél_ ÖòÂþÅm, 
óöBMoòÍm ¨Ëká¡ Ø>Vçés_ 
ÖòÂþÅm ÄÍ]«M_ ÖòÍm ¨Ëká¡ 
Ø> Vçés_ ÖòÂþÅm , ¨ª  Î[Ãm 
þ «ï º ïÓ D  ¨Ë k á ¡ Ø > V ç és _  
¶ ç \ Í ] ò Â þ [ Å ª  ¨[ ® D  2 7  
åâÄÝ]«ºïÓD 12 «VEïÓD ̈Í> ¶ç\©̧ _ 
ÖòÂþ[Åª [̈®D ¶[® ¶\VkVçÄBV, 
ØÃáúðtBV ̈[Ãª¡D, Ö«¡, Ãï_ ̈Í> »ú, 
Í̈> åV| ¨[Ãç>© ØÃV®Ým ¸«ÃÞÄ 
¶çéköçÄ ¼k® ¼k® \V]ö ÖòÂzD. 

zwÍç> ¸ÅÍ> ¶Í> Ä\BÝ]_ 
Öm>V[ ÖÍ> céïÝ][ ̧«ÃÞÄ ¶çéköçÄ 
ª̈ >kÅVï© AöÍm ØïVõ|s|þÅm. ¶>Vkm 
ÎËØkVò gõ|D, ÎËØkVò \V>xD, 
ÎËØkVò ïðxD ÖÍ> ¶çéköçÄ \V¤Â 

¸ÅÍ> åV^ ¸ÅÍ> åV^ 
]BVªD 

¸ÅÍ> åV^ 
]BVªD 



hçé 2014

20

ØïVõ½òÂzD ̈[Ãç>© AöÍm ØïV^áV\_ 
¶Í> ¶çéköçÄÂz °uÅVú ¼ÃV_ c¦_, 
\ªD, AÝ]çB k½kç\ÝmÂ ØïV^þÅm, 
¶ç>Ý Ø>V¦úÍm >ÂïçkÝmÂ ØïV^ÓD 
xBuEçBÝ>V[ kVµåV^ x¿kmD 
ØÄFþÅm.

ÖÍ> ¶çéköçÄl_ c¦_, \ªD, 
AÝ] ÖòÍ>V_ >V[ g¥^ x¿kmD 
g¼«VÂþB\Vï, \þµßEBVï kVw x½¥D ̈[® 
clú x½¡ ØÄFm ØïV^þÅm ¶Í> ïðÝ]_ 
c^á ¸«ÃÞÄ ¶çéköçÄÂz >ÂïkV® 
¸ÅÍ> zwÍç>l[ c¦o_ Ã]¡ ØÄFm 
ØïV^þÅm. 

Îò ¼kçá åVD ̧ ÅÂzD Ä\BÝ]_ 
ÖòÂzD ¸«ÃÞÄ ¶çéköçÄ 24 \è 
¼å«xD Öò©Ãç>© ¼ÃV[® ÖÍ> céçï 
\Vu¤ sâ¦V_ å\Âz kVµs_ ¶a¡ ̈[Ã¼> 
þç¦BVm. åDxç¦B c¦çé sâ| clú 
¼ÃVïVm. °Øª[ÅV_ å\m c¦o_ ̈ Í> Îò 
ØÄ_KD ¶aBVm, ¶>[ Ã½ c¦_ ¶>uz 
°uÅm ¼ÃV_ k½kç\Âï©Ãâ| s|D. 

gªV_ å\Âz °[ kB>VþÅm ? 
xmç\ kòþÅm ?  c¦_ c®©Aï^ ¶aÍm 
ØïVõ|D, ¼åVFkVF©Ãâ|Â ØïVõ|D 
ÖòÂþÅm? kVµÂçïl_ Ö[Ã, mªÃºï^, 
°uÅ, ÖÅÂïºï^ ¼ÃV[ÅkuçÅ ÎËØkVò 
kòD ¶ÐÃs©Ã>uzÂ ïV«ðD ̈[ª? 

ïV«ðD Î[® >V[. 

¶m ÖÍ> ¸«ÃÞÄ guÅ_ \V¤Â 
ØïVõ¼¦ Öò©Ãm >V[. ïV«ðD. 

¶ \ V k V ç Ä B [ ®  ¸ Å Â z D  
zwÍç>çB c>V«ð\Vï ̈|ÝmÂ ØïVõ¦V_ 
¶Í>Â zwÍç>l[ clòÂz ØÃáúªt 
Ãu¤Ý Ø>öBVm °Øª[ÅV_ ¶ÂzwÍç> 
¸ÅÂzD ¶Í>, sªV½l_ ¶[çÅB ]ªÝ]_ 
ÄÍ]«Ðç¦B guÅ_ Ö_éV> céïÝ]_ 
kVµk>uzÝ >BV«Vþsâ¦m. 

¸[ªú Ã]çªÍm åVâï^ ïaÝm 
ÄÍ]«Ðç¦B guÅ_ Øk¹©Ã|D ØÃáúðt 
¶[® z w Íç >l[ cl ú  Ã B Ý ] _ 
>|\V®þÅm. °ØªM_ ÖËká¡ åVâï¹_ 
ÄÍ]«M[ guÅçé, ¶çéköçÄçB ¶m 
ÄÍ]Ý>¼> Ö_çé¼B, ¶ç> ̈©Ã½ Ä\V¹©Ãm 
[̈® ÃB©Ã|D.  ¶>[ c¦_, \ªD, clú, AÝ] 
¼ÃV[Åçk >|\V®D m[ÃÝç> ¶ÐÃsÂzD. 

þ«ïºï^, åâÄÝ]«ºï^ Öku¤[ 
ÖBÂïÝç> çkÝmÝ>V[ ÛV>ïD, ¼ÄV]¦D 
¼ÃV[Åçk ïèÂï©Ã|þÅm. 

Îò \M>[ zwÍç>BVï© ̧ ÅÂzD 
Ö¦D ̈Í> »ú, ̈Í> åV| ̈[Ãç>© ØÃV®Ým 
ÖÍ> ¼ÄV]¦D ÛV>ïD ¼ÃV[Åçk \V®Ã|D. 
¶âÄ¼«çï, yìÂï¼«çï ¼ÃV[Åku¤[ 
¶ç\©AD ¶ç> yì\VMÂþ¼Å[.

¶Ø\öÂïVs_ ̧ÅÂzD zwÍç>ÂzD, 
¶¼> åV^, ¶¼> ¼å«Ý]_ ¶¼> Wt¦Ý]_  
ÖÍ]BVs_ ¸ÅÂzD zwÍç>ÂzD ÛV>ïD 
¨[Ãm ØkË¼kÅVª m . Ö¦D , ¼å«D 
[̈Ãç>ØB_éVD ØÃV®ÝmÝ>V[ ÛV>ïD 
¿̈>©Ã|þÅm. 

>tµ åVâ½_ ̧ ÅÂzD zwÍç>ÂzD, 
gÍ]«Vs_ ̧ÅÂzD zwÍç>ÂzD, zÛ«VÝ]_ 
¸ÅÂzD zwÍç>ÂzD åV^, ¼å«D, Wt¦D 
[̈® ¶çªÝmD Î[ÅVï ÖòÍ>VKD ÛV>ïD 
[̈Ãm ¼k® ¼kÅVïÝ>V[ ÖòÂzD. 

ÛV>ïD, ¼ÛV]¦D [̈Ãç>© Ãu¤© 
¼Ã·km ̈[ÅV_ ¶m Îò >M©ÃV¦\Vï  ÛV>ïD 
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ØÄV_oÂ ØïVõ¼¦ ¼ÃVïéVD. 
Û V > ï D  ¨[ Ãç >© Ã u ¤ Ý  Ø > ö Í m 
ØïV^k>uïVï Öº¼ï z¤©̧ |þ¼Å¼ª >s« 
åVD ØÄV_ékòkm ¼k® sÄBD. ¼ÛV]¦D, 
ÛV>ïD Ãu¤Ý >MBVï AÝ>ïD \u®D DVD 
Øk¹l|¼kVD Àºï^ ¶ç>© ÃVúÝmÝ 
Ø>öÍm ØïV^áéVD. Ö>uz x[AD ¼ÛV]¦D 
Ãu¤ Øk¹lâ| c^¼áVD. Àºï^ ¶ç>© 
ÃVúÝm ÃB[ ¶ç¦BéVD. 

åVD ¨Í> ïðÝ]_ ¸ÅÍ]òÂ 
þ¼ÅV¼\V å\m c¦_ ÄVúÍ> óµWçéÂzÝ 
>zÍ>kV® clú kVµk>uz >BV«Vþs|þÅm. 
¶>[ ̧ Åz ÎËØkVò åVÓD ̄ t óöBÐÂz 
¶òïVç\l_ ØÄ_KD ¶_ém #«Ý]_ 
ØÄ[® ØïVõ½òÂzD. þ«ïºï^ >ºï^ 
WçéloòÍm \V¤, \V¤ Økz ïVé\Vï 
·u¤Â ØïVõ½ò©Ã>V_ å\m c¦oKD ÃÞÄ 
¯> guÅ_ï^ \V¤ \V¤ ÖBºï g«D¸ÂzD, 
¶>uz °uÅVu ¼ÃV_ ïkçé, ÃBD, ¼ïVÃD, 
WD\], ÄÍ¼>VÄD, ÄÂ], ¼ÃV[Åçk \V¤ \V¤ 
kÍm ØïVõ¼¦ ÖòÂzD. 

ª̈¼k ̧ ÅÍ> åV^ ¶[® åVD ̈ Í> 
Îò ¼kçé¥D ØÄFBÂ í¦Vm, ¸ÅÍ> 
]ªÝ>[® å\m c¦KD, clòD ÖÍ> ̧«ÃÞÄ 
guÅK¦[, °ï ÖçÅkÐ¦[ Ø>V¦úÍm 
Ø>V¦ú¸_ ÖòÂzD. åVD ̧ÅÍ> åV^ z¤©̧ â¦ 
åâÄÝ]«D, ¼å«D ¼ÃV[Åku®¦[ ïéÍ> ¼å«D 
¶m. ¶Í> ¼å«Ý]_ ¼>çkBuÅ Í̈> 
¼kçé¥D ØÄFBÂ í¦Vm. gªV_ Ö[çÅÂz 
¸ÅÍ> åVçáÂ ØïVõ¦V|þ¼ÅVD ̈ [® \m, 
Ä V «V B D  ¼ Ã V [ Å ç k  ¶ò Í ms â |  
zD\Vát|þ[Åªú  Ö[çÅÂz "" ª̈ Âz 
¸ÅÍ> åV^ ¦V \ßÄV[ ¶>ªV_ cºïÓÂz 
âZâ ØïV|Âþ¼Å['' ̈[® ̧«VÍ], süþ ¼ÃV[Å 
¼ÃVç> kümïçá ¶òÍ]sâ| c¦çéÂ 
Øï|ÝmÂ ØïVõ½òÂþ[Åªú Öç> ØB_éVD 
ÃVúÂzD ØÃV¿m Eö©ÃVï¡D, Ö[ØªVòAÅD 
ïkçéBVï¡D kòþÅm. ̈ ª¼k ̧ ÅÍ>åV^ 
¶[® Öm ¼ÃV[Å ØÄB_ï¹_ ~|Ã¦V\_ 
Öò©Ãkúï¼á ÃVÂþBkV[ï^.

¼ÛV]¦D, ¸ÅÍ> åVçáÂ ØïVõ¦V|k]KD 
åDt_ ÃéòÂz ÄöBVª åV^ m̈ [̈® 
Ø > ö k ] _ ç é .  ¼ > ] Â  ï V éõ¦ö _  
z¤Ým^ákV® å\m ̧ÅÍ> åVçá ¶[çÅB 
¼>]l_ ØïVõ¦V|kç>¼B ÃéòD ØÄFm 
kòþ[Åªú, gªV_ Öm ÄöBVªm ¶_é. 
åâÄÝ]«D, ]] ¼ÃV[ÅkuçÅ© ÃVúÝm 
¶[çÅB ]ª D ¶Í> ¼å«Ý]_ >V[ 
¸ÅÍ>]ªD ïç¦̧ ½Âï ¼kõ|D ¸ÅÍ> 
]ªÝ>[® °>Vkm ÃÝ]«D ̈ ¿m>_, xÂþB 
x½¡ïçá ̈ |Ý>_ ¼ÃV[Å ̈ m¡D ØÄFBÂ 
í¦Vm. ¶[® Í̈> ¼kçé¥D ØÄFBV\_ 
x¿ç\BVª {Fs_ >V[ ÖòÂï ¼kõ|D. 

A]>Vï Ø>Va_ mkºzD ¼kçé 
ïçáß ØÄFkm BVç«BVkm ÄÍ]©Ã>uz 
¼å«D ÎmÂþ çkÝm ¶kúïçá© ÃVú©Ãm, 
sBÃV« WtÝ>\Vï ØÄF¥D ¼kçéï^ ¼ÃV[Å 
m̈¡D ØÄFBV\_ ÖòÂï¼kõ|D. z¤©ÃVï 
Ø>VçéÂïVâE, æöB_ ¼ÃV[Åçk ÃVúÂïV\_ 
ÖòÂï ¼kõ|D.Ö>ª V_ ÃBD, ¼ïVÃD, 
Ø¦[Ä[, ¼ÃV[Å ¨m¡t[¤ \ª D , 
¶ç\]BVF ÖòÂzD

>B¡ ØÄFm ¶[çÅB åV^ x¿kmD 
{F¡ ¨|Âï¡D , ]B Vª D ØÄFB¡D 
ÎmÂï¼kõ|D. 

[̈ª ØÄFBéVD ?
¶[çÅB ]ª Ý]_ ¼ïVsKÂz, 

Äúß·Âz ¶_ém Ã^¹kVÄKÂz ØÄ[® x¿ 
åVÓD x¿ç\BVª ]BVªÝ]_ ÖòÂïéVD 
¶>ªV_ ÖçÅkÐ¦[ Ö[Ð\ ØåòÂï\Vª 
Ø>V¦ú¸_ ÖòÂïéVD. 

¶òþ_ ÖòÂzD ]BVª Â í¦D, 
¼BVïV ç\BD ¼ÃV[Å Ö¦ºïÓÂzß ØÄ[® 
]BVª Ý]_ ÖòÂïéVD ¶_ém ¶òþ_ 
ÖòÂzD \çéÂ ¼ïVs_ ¶_ém \çé ̈[® 
m̈ ÖòÂþÅ¼>V ¶ºz ØÄ[® ¶\úÍm 
ØïV^áéVD.
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>Mç\l_ ÖòÂï¼kõ|D [̈Ãm 
>V[ ¶[çÅB ]ªÝ][ tï xÂþB\Vª 
Î[®. 

>Mç\l_ ÖòÂzD ØÃ V¿m 
c¦KÂzD \ª]uzD ¶]ï©Ã½BVª ÄÂ] 
þç¦ÂzD. c¦[ ¼k® BV«Vkm Öò©ÃVúï^ 
M̈_ ¶kúï¹[ ¶çé köçÄ¥D, å\m 
¶çéköçÄ¥D Î[® ¼ÄòD ØÃV¿m å\Âz 
¶Í> ÄÂ] þç¦ÂïV\_ ¼ÃVïéVD. ª̈¼k 
x½Í>kç« ¶[® >Mç\l_ ¶ç\]BVï 
ÖòÂï ¼kõ|D. 

¸ Å Í > å V^ ¶[® c¦KÂz 
¨õØðF ¼>FÝmÂ z¹ÂïÂí¦Vm. °[  
[̈ÅV_ ¶[® ̈ õØðFÂ z¹B_ ØÄFm 
ØïV^ÓD ØÃV¿m å\m c¦o_ c^á ÃÞÄ 
¯>Ý]_ tï© ØÃöB \VuÅD °uÃ|D, c¦_ 
z¹úßEBç¦Ím s|D. ÖçÅkÐ¦[ åD\V_ 
Ø>V¦úA ØïV^á x½BV\_ ¼ÃVzD. ¼ÃVç>© 
ØÃVòâï^ ç̈>¥D ¶Å¼k ÃB[Ã|Ý>Â 
í¦Vm. Ï, ïV¸ í¦ ÄV©̧ ¦Âí¦Vm. 

¶[çÅB ]ªD ÃEØB|Ý>V_ \â|¼\ 
ÖBuçï cðçk ¶ákVï cõð¼kõ|D. 
>VïØ\|Ý>V_ >õ§ ú ¶òÍ> ¼kõ|D 
#ÂïD kòD ØÃV¿m #ºï ¼kõ|D, 

¶[çÅÂz Îò åV^ \â|D åD \ªD 
sòD¸BkV® kVw¼kõ|D. 

]BVªÝ]_ ÃluE ØÃuÅkúï^ ¶[® 
24 \è ¼å«xD ]BVªÝ]_ ïõïçá J½ 
¶\úÍm ØïV^áéVD. >Mç\l_ ¶\úÍm 
]BVªD ØÄF¥D ØÃV¿m å\Âz WçÅB ÄÂ] 
þç¦ÂzD.

¶[çÅB Îò åVçá ÄVÂ¼éâ, 
ÖM©A, ¼ÃV[Åçk ØïV|Ým ØïVõ¦V¦ 
¼kõ|D ̈ [Å ¶kEBD ̈ m¡D þç¦BVm. 
ÃéòD ØÄFkm ̈ [ªØk[ÅV_ ̧ ÅÍ> åV^ 
ØïVõ¦V|k>uz ¼ÃVçª ïV]_ çkÝmÂ 
ØïVõ|  _̈¼éVò¦ÐD ¶[çÅB ]ªD 

x¿kmD ¼ÃEÂ ØïVõ¼¦ Öò©ÃVúï^. 
¶kúïÓÂz °úØ¦_, ̧ . ü̈. [̈. _̈, °úØÄ_ 
¼ÃV[Å Ø>VçéÝ Ø>V¦úA ¶çé köçÄï¹[ 
ï]úTß·>V[ c¦KÂz^ ØÄ_KD >s« 
ï¦¡¹[ ̧ «ÃÞÄ guÅ_ c¦KÂz^ ¼ÃVï¼k 
¼ÃVïVm.

ª̈¼k ¸ÅÍ> åV^ ¶[® ¶ç>Â 
ØïVõ¦V¦ Wçª©Ãkúï^ ¶Í> åVÓÂz 
xÍç>B ]ª¼\ \uÅkúï¹¦D ¶ç>© ÃþúÍm 
ØïV^Óºï^. \uÅkúï¹[ kVµÝmÂïçá© 
ØÃ®kmD x[]ª¼\ ØÃu®Â ØïV^Óºï^ 
¶_ém ¶|Ý> åV^ ØÄ[® ¶>Vkm ̧ ÅÍ> 
åVÓÂz ¶|Ý> åV¹_ \uÅkúï¹¦D 
Öç>©Ãu¤Â í¤ \þµßEçB Øk¹© 
Ã|Ý>¡D, ÖM©A ØïV|©Ãç>¥D ØÄFm 
ØïV^áéVD. 

ÖËkV® ̧ ÅÍ> åVá[® >Mç\l_ 
]BVªÝç>Â ïç¦̧ ½©Ã>[ Jé\Vï Îò 
gõ½uzÝ ¼>çkBVª ÖÍ> céïÝ]_ 
kVµk>uïVª g¼«VÂþBD, ¶ç\], WD\], 
ÄÍ¼>VÄD ̈_éVkuçÅ¥D åVD ¼ÄúÝm çkÂï 
x½¥D.

>B¡ ØÄFm ÖM¼\_ ¸ÅÍ> åV^ 
åâÄÝ]«D, ]] gþBku¤[ ¶½©Ãç¦l_ 
¸ÅÍ>åVçá ÄöBVª åV¹_ ØïVõ¦V|¼kVD. 
¶ç\]BVï ]BVªÝ]_ {ö¦Ý]_ ¶\úÍm åVD 
Öç>ß ØÄF¥D ØÃV¿m å\Âz ¶ákuÅ 
guÅ_ þç¦ÂþÅm. ¸ÅÍ> åV^ ¶[® 
ÖòÂzD ¶çéköçÄ ¼k® ̈Í> Îò åV¹KD 
WßÄBD Öò©Ãm Ö_çé. ̈ª¼k ̧ ÅÍ> åV^ 
]BVª D ØÄF¼kVD , g¼«VÂþB\Vï , 
¶ç\]BVï,  WD\]BVï, ØÄáÂþB\Vï 
ÄÍ¼>VÄ\Vï kVµ¼kVD. \uÅkúïÓÂzD 
Öç>Â ïu®Â ØïV|©¼ÃVD. 

kVµï çkBïD ! kVµï káx¦[ !
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Îò z½, 4 x¿ºz...

\M> g¼«VÂþBÝ]uz Àú ÄÂ] tï 
tï ¶kEBD. ØÃVmkVï©ÃéòD cðs[ 
Jé\VïÝ>V[ clúÄÝmï^ åD c¦KÂzÂ 
þç¦ÂþÅm ¨[® Wçª ÝmÂ ØïVõ| 
ÖòÂþÅVúï^. gªV_ cðs_ ̈©Ã½ ÄÝm© 
ØÃVòâï^ ÖòÂþÅ¼>V ¶¼>  ¼ÃVé ÀöKD 
WçÅB ÄÝm© ØÃVòâï^ ÖòÂþ[Åª. gªV_ 
åVD ¶ç>© ØÃö>VïÂ ïõ| ØïV^k¼> 
Ö_çé. 

Àç« ̈©Ã½Â z½Âï ¼kõ|D ̈[Ãm 
z¤Ým °uïª¼k Ãé s­Bºï¹_ åVD 
sáÂï\Vï© ÃVúÝ]òÂþ¼ÅVD. Ö©ØÃV¿m 
A]> V ï Î[çÅ¥D Àç«©Ãu¤ å VD 
ÃVúÂï©¼ÃVþ¼ÅVD. 

z ½ À ç « ¶[ª V Í m  k V l _  
»u¤Âz½ÂzD xçÅçBÝ>V[ åVD 
kwÂï\Vï ØÄFmkòþ¼ÅVD. Ö©Ã½Â z½ÂzD 
ØÃV¿m >õ§ ú ¼kï\Vï Ø>Võç¦ kaBVï 
ÖÅºzD. Ö>ªV_ ¶Í> Àú Ãés> c¦_ 
cÃVç>ïçá °uÃ|Ý> kVF©̧ òÂþÅm. 
ª̈¼k kVl_ >õ§ ç« »u®D ØÃV¿m 
¶¼> ¼kïÝ]_ Ø>Võç¦© Ãz]Âzß 
ØÄ_k>V_ Àç« ¶©Ã½¼B s¿ºïÂ í¦Vm. 

À ú  ¶òÍm D ¦Dá ú  ¶_ém 
Ã V Ý ] «Ý ] _  k V ç B  çk Ý m  Ä ©¸ Â  
z½©Ã>[JéD åD c¦KÂz ¶Í> ÀöªV_ 
ÄÂ] þç¦ÂþÅm. ̈ ª¼k x½Í>kç« z½Àç« 
Ä©̧ ß Ä©̧ Â z½©Ãm>V[ å_ém. 

z½Àç«Â z½Âï© ÃB[Ã|ÝmD ¦Dáú 
¶_ém ÃVÝ]«Ý]çª kVl_ çkÝm Ä©̧ Â 
z½©Ãm å_ém ª̈ ¶¤Ím ØïVõ¼¦VD. 
gªV_ Øk¹l¦ºï¹_ ÖÍ> xçÅçBÂ 
ïç¦̧ ½©Ãm Äºï¦\Vï¡D, åVïZï\uÅ>Vï¡D 
ÖòÂz¼\? \uÅkúï^ s¼ªV>\Vï åDç\ 
¼k½Âçï ÃVú©ÃVúï¼á ̈[ª ØÄFkm? ̈[® 
¼ïâÃkúïÓÂz Îò ¼BVÄçª.

¶Í> \V]ö Ö¦ºï¹_ Àú ¶òÍmD 
ØÃ V¿m ¶[ª VÍm kVl_ »u¤Â 
ØïV^áéVD. gªV_ >õ§ ç« c¦¼ª 
s¿ºþs¦Âí¦Vm. >õ§ ç« ¶[ªVÍm 
kVl_ »u¤sâ| ¸[ªú kVçB J½Â 
ØïVõ| ¶ç> åV[z ÃºïVï E¤m E¤>Vï 
Ø\mkVï s¿ºï¼kõ|D. Ö©Ã½ Àç« 
¶òÍmD ØÃV¿m kVl_ Àç« »u¤B ̧ [ 
ïõïçá J½ÂØïV^á ¼kõ|D. ÎËØkVò 
xçÅ Àç« s¿ºzD ØÃV¿mD ·kVÄÂ 
ïVu¤çª åV\Vï xBuE ØÄFm c^¹¿Â  
ï¡D í¦Vm Øk¹¼BuÅ¡D í¦Vm. ÎËØkVò 
xçÅ Àç« s¿ºzD ØÃV¿mD ·kVÄD æ«Vï 
åç¦ØÃÅ¼kõ|D. åVD ¶ç>Â ïõïçá J½ 
¼k½Âçï ÃVúÂzD ÃVkçªl_ \â|D ÖòÂï 
¼kõ|D. 

Àç« ÎËØkVòxçÅ s¿ºzD 
ØÃV¿mD ·kVÄÂïVu® c^¼á ØÄ_ééVD 
¶_ém Øk¹¼B ØÄ_ééVD... åV\Vï ¶ç> 
c^¼á ØÄ_é¼kõ|D ̈[¼ÅV Àç« s¿ºþB 
¸[ Øk¹¼B ØÄ_é¼kõ|D ̈[¼ÅV ïðÂz 
m̈¡D çkÝmÂØïV^áV\_ ÄV>V«ð\Vï 
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Jß·ÂïVuçÅ 
ï kM Ý > V _  
¼ÃVmD.

À ç «  
Î ò x ç Å  
Ö©Ã½ kVl_ 

»u¤B ̧ [ c>âç¦ J½, ïõïçá J½Â 
ØïVõ¦ ̧[ kVl_ c^á Àç« åV[z ÃºïVï 
Öò©Ã>Vï ṏè ØïVõ| åV[z xçÅ 
s¿ºï ¼kõ|D. ÎËØkVò xçÅ Àç« 
s¿ºzD ØÃV¿mD åVD ·kVE©Ãç>  
ÖB_ÃVï ïkªD çkÝm ØïVõ| s¿ºï 
¼kõ|D. 

x>_ s¿ºz, 
Ö«õ¦VD  s¿ºz, 
J[ÅVD  s¿ºz, 

åV[ïVD s¿ºz ̈[® kVl_ »u¤B Àç« 
Ö©Ã½ W>Vª\Vï z½©Ã>[ JéD Àç« åVD 
\òÍ>Vï \VuÅ x½¥D. 

1 oâ¦ú Àç« z½Ý>V_ þç¦ÂzD ÄÂ] 
ÖÍ> xçÅl_ Àç« ¶òÍmD ØÃV¿m 100 
t_o Àú ¶òÍ]ªV¼é þç¦Ým s|D. ̈ª¼k 
åVD >õ§ ç« z½ÂzD ØÃV¿m c>âç¦ J½, 
ïõïçá J½ W>Vª\Vï åD ·kVÄÝ]çª 
ïkMÝm ØïVõ¼¦ Îò kVF Àç« åV[z 
s¿ºïVï Ø\mkVï z½ÂzD ØÃV¿m ¶Í> 
ÀöªV_ å\Âz WçÅB ÄÂ] þç¦ÂþÅm. Öç> 
¶[ÅV¦ kVµs_ ¶çªkòD  ïç¦©̧ ½Ým  
g¼«VÂþB\Vï kVµ¼kVD. 

kVµï çkBïD!                  kVµï káx¦[!!

ÖØ\l_ : anatomictherapy5dayscamp@gmail.com

nÍm åV^ EÅ©A ¶ªV¦tÂ ÃluE
ÖÍ> kz©¸_ êéì ÃVüïì ¶kìï^ ¼å«½BVï ÃluE ¶¹ÂþÅVì \u®D ÖBuçï \òÝmk xçÅl_ 

kVçw Öçé z¹B_, ¼BVïV, ÖBuçï cð¡ \u®D ¶®·çk cð¡ ¶¦ºþB nÍm åV^ EÅ©A ÃluE
¶ªV¦tÂ ØÄska Ø>V| EþßçÄ nÍm åVâï^ ÃluE åç¦ØÃ®D åVâï^¶ªV¦tÂ ØÄska Ø>V| EþßçÄ nÍm åVâï^ ÃluE åç¦ØÃ®D åVâï^

+91 88706 66966]õ|Âï_gïüâ 03 - gïüâ 07 kç«

êéì ÃVüïì ¶kìï¹[ ¶ªV¦tÂ ØÄska Ø>V| ÎòåV^ EþßçÄ åç¦ØÃ®D Ö¦ºï^

18.7.2014

10.08.2014

15.08.2014

17.08.2014

24.08.2014

31.08.2014

13.09.2014

21.09.2014

12.10.2014

z[ûì

¼ïVBxÝ#ì

guïV|

çÇ>«VÃVÝ

Ã¼«V¦V (zÛ«VÝ)

¶ï\>VÃVÝ

ØÃV^áVßE

ØÄ[çª

ÄVÝ>V[záD

+91 98944 42564

+91 93617 45603, 81481 25060

+91 98943 15575, 96774 99944

+91 99442 21007

+91 99442 21007

+91 99442 21007

+91-98420 81129, 98422 16465

+91 95000 90093

+91 93644 01430
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xuïVéÝ]_ EÝ> \òÝmk]_ >ºï 
ÃüÃD, Øk^¹ ÃüÃD, ¶BßØÄÍ#«D ̈[® 
>ºïD, Øk^¹, >Vt«D, ÖòDA x>oBkuçÅ 
>Vk«ÄVu¤ªV_ ·Ý>D ØÄFm, A¦D ¼ÃVâ| 
ÃüÃ\Vï >BVöÝ>Vúï^. ¶çkï^ >BVöÂzD 
xçÅï¹_ Ãé EÝ>úï^ ÖòÍ>ªú. tzÍ> 
ÃðßØÄé¡, >BVö©A tzÍ> E«\\Vª ¼kçé 
Öçkï^ ¶«ÄúïÓÂïVï¼k >BVöÂï©Ãâ¦m. 
xu ï Véºï¹_ ¶«Äçkï¹_ EÝ > 
\òÝmkúïÓÂz tzÍ> ØÄ_kVÂz ÖòÍ>m. 
ÖÍ> ÃüÃºï^ tï¡D ÃBÐç¦B>V¼k 
ÖòÍ>ª. 

¶«Äçkï¹_ c^á Ãõ½> ú 
ïÓÂzD. Eé ¼å«ºï¹_ åVâ½K^á 
ÃV\«úïÓÂzD þç¦Ý>m. ¶>[ ÃB[ 
ÃVâ½ªV_, c¦KD c^áxD kKkVï, åé\Vï 
åVâ½K^¼áVú åé\Vï kVµÍ>Vúï^. 

åVáVï åVáVï ÖÍ> xçÅïçá 
tï¡D «ïEB\Vï çkÝ]òÍm, BVòÂzD 
sökVï sk«\Vï ïu®Â ØïV|ÂïV>>V_, 
¶ç> ØÄF> \òÝmkúï^ ïVéÝ¼>V|ïVé\Vï 
¶aÍ¼> ¼ÃVªVìï^. 

å_éVEöBú s. ·Í>ú«VÛ[ 

c¼éVï »Âï Àú c¼éVï »Âï Àú c¼éVï »Âï Àú 
>ºï ÃüÃÝ>V_ Öò>B ÃéxD, å_é 

ØÃV[ WÅÝ]_ c¦KD ØÃu® g¼«VÂþB\Vï 
ÖòÍ>Vúï^. Øk^¹ ÃüÃÝ>V_ þâM 
ØÃloB¼« k«V\_ åé\Vï kVµÍ>Vúï^. 
¶BßØÄÍ #«Ý>V_ å«DAï^ Ãé\Vï 
¶ç\Ím, cuÄVï\Vï cçwÝm ÃÂïkV>D 
¨[Å ¼åV¼B ¶¤BV\_ gª Í>\Vï 
kVµÍ>Vúï^. 

ØÄ[Å ±uÅVõ½_ ÄV>V«ð \Âï^ 
¯Âï^, ïVF, ïM, ÿç«ï¹_ >ºïßÄÝm, 
Øk^¹ ÄÝm >Vt«ÄÝm, ÖòDAÄÝm 
x>oBçk Öò©Ãç> ¶¤Ím ¼>úÍØ>|Ým, 
¶çkï¹[ Ãé[ï^Øï¦V\_ Äç\Ým 
cõ¦Vúï^. ÖBuçï¼BV| ÖçðÍ> 
kVµÂçïçB ¶ç\ÝmÂ ØïVõ¦Vúï^. 
g>éV_ ká\Vï, åé\Vï gªÍ>\Vï 
kVµÍ>Vúï^. ÃV«DÃöB \òÝmkÝç>¥D 
¶¤Í]òÍ>Vúï^.

ÖÍ> ±uÅVõ½_, ÖBuçïBVï 
þç¦ÂzD >Vk« Öªºï¹_ þç¦ÂzD  ÄÝm© 
ØÃVòâïçá ¶¤BV\KD, åD x[¼ªVúï¹[ 
ÃV«DÃöB ¶¤kVuÅçé  Ø>öÍm ØïV^áV> 
>VKD, «ÄVBª ØÃVòâï¹oòÍm >BV«VzD 
\VÝ]ç«ïçá¥D, »E JéD ØÄKÝmD 
\òÍmïçá¥D åDAþ¼ÅVD. Ö>[JéD  c¦_ 
>V¼ª  >[çª  ÄöØÄFm Øï V^ÓD 
>[ç\çBÂ Øï|Ým ØïVõ| kòþ¼ÅVD. 
c¦_ >ªÂz ¼kõ½B \òÍmïçá åVD cõ¦ 
gïV«Ý]oòÍm >BVú ØÄFm ØïV^þÅm 
[̈® ¶¤BV\_, åVD ØÄBuçïBVª «ÄVBª 
\òÍmïçá cõ|, c¦_ åé\VÂzD  
¼kçéçB >ç¦ØÄFm kòþ¼ÅVD. 
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å V D  c â Ø ï V ^Ó D  «Ä V B ª  
\òÍmï¹_ c¦_ åé\Vk>uz tï E¤B 
¶á¡ ̈ |ÝmÂ ØïVõ¦VKD åVD ¶á¡Âz 
¶]ï\Vï, c¦KÂz ¶¹Ým ]òDÃ ]òDÃ 
¶Í> \òÍmïçá¼B c¦KÂz^ ¶Ð©AD 
ØÃV¿m, c¦_ ¶Í> \òÍmïçá °u®Â 
ØïV^á \®ÂþÅm. ¼\KD ¼>çkÂz© ¼ÃVï 
*] \òÍmïçá c¦ooòÍm ©̈Ã½BVkm 
Øk¹ ¼Bu¤ c¦çé ÃVmïVÂï ¼kõ|D ̈[® 
WçªÂþÅm. Ë̈ká¼kV xBuE ØÄFþÅm 
c¦_. ¶Í> \òÍ][ ¶]ï©Ã½BVª TöBD åD 
c¦ooòÍm Øk¹¼BÅ \®Ým, ÃÂï sçá¡ 
ïçá¥D A]B A]B sBV]ïçá¥D ¼>Vu®sÂ 
þÅm. ÖÍ> \òÍ][ ÃÂï sçá¡ïçá ¼ÃVÂï  
Ö¼> ¼kçéçBÝ>V[ ÃÂï sçá¡ïÓÂïVï 
ØïV|Ý> \òÍmD ØÄFþÅm. 

c¦o_ Ø>V¦úïç>BVï ¼åVFï^ 
¼\KD ¼\KD ØÃòþ, c¦o_ ¶Í> Ãz]çB¼B 
gÃ¼«­[ JéD ¶ïuÅ ¼kõ½B Wçé 
°uÃ|þÅm. 

 
ÖÍ> Wçéç\ åD c¦KÂz °uÃ¦V 

kõðD åDç\ åVD Îò kç«BçÅÂz 
câÃ|Ý> ÃwþÂ ØïV^á¼kõ|D.

ÃE °uÃâ¦ ̧[ª¼« cõð ¼kõ|D. 
>VïD ̈ |ÂzD¼ÃVm \â|D >õ§ ú ¶òÍ> 
¼kõ|D. ï|ç\BVª ¼kçé ØÄF> ̧ Åz 
{F¡ ̈ |Âï¼kõ|D. Ö«¡ ïõsaÂïV\_, 
ïVçé  4 \è kç« å[ÅVï #ºï¼kõ|D. 
cð¡ cõ¦ ¸Åz Wçª Ý> ¼å«Ý]_ 
][Ãõ¦º ïçá¥D, ÃVâ½_ ÃVªºïçá¥D, 
nüþZD ¼ÃV[ÅkuçÅ¥D >súÂï ¼kõ|D. 
°uïª¼k åVD cõ¦ cð¡ ý«ðD gþ 
ØïVõ½òÂzD ¼kçél_ ¼\¼é z¤© 
¸â¦çkïçá ÄV©̧ â¦V_, ý«ðD ÃV]Âï©Ã|D 
c¦_ ¼kçé ØÄFk>uz ÄÂ]BVï \VuÅ 
·«ÂzD Ö[·o[ ·«©AÂz >ç¦ °uÃâ|, 
Ö[·o[ ·«©A ÃV]Âï©Ã|D. ÄÂ] zçÅk>V_ 
c¦_ cçw©A zçÅÍm, ïçá©A °uÃ|D. 
c¦o_ Øïâ¦ ÄúÂïç« «Ý>Ý]_ ¼>ºþ, 

ÄúÂïç« ¼åVBV¹BVï \VÅ ¼åö|D.

ÃEÝ>¸[ AE©Ãm, >VïD |̈Ý>V_ 
\â|D Àú ¶òÍmkm c¦_ ïçáÝ>¼ÃVm  
{F¡ ̈|©Ãm, xçÅBVª #ÂïD ÖÍ> åV[z 
ØÄB_ïçá¥D ÄöBVï ØÄFm kÍ>V_, åD 
c¦_ >[çªÝ>V¼ª ÄöØÄFm ØïVõ|, 
g¼«VÂþB\Vï ÖòÂzD. 

¼\KD c¦KÂz ¼kõ½B xÂþB\Vª 
>ºïß ÄÝm, Øk^¹ßÄÝm, >Vt« ÄÝm, 
ÖòDAÄÝm ØïV|Ý>V_ ̈Í> sBV]¥D k«V\_ 
kVwéVD. 

>ºïßÄÝ>V_, Öò>BÝ]_ Í̈> 
ÃV]©AD °uÃ¦V\V_ «Ý> zwVFï¹_ ̈Í> s> 
¶ç¦©AD °uÃ¦V\_, Öò>B çÃÃVü ÄúÛö 
°uÃ¦V\KD, Øk^¹ßÄÝ>V_, E®À«ï 
Ø>VÍ>«¡D, þâM ØÃloBú °uÃ¦V\KD, 
>Vt« ÄÝ]ªV_, ¼>V_ ÄDÃÍ>\Vª Í̈> 
sBV]¥Dk«V\KD, ÖòDA ÄÝ]ªV_ å«DA 
ÄDÃÍ>\Vª Í̈> sBV]¥D k«V\KD, 
ÃÂïkV>D Í̈> ïVéÝ]KD °uÃ¦V\KD  
kVµåV^ x¿kmD gªÍ>\Vï kVwéVD.

Ö>uz yúkVï Îò ¨¹B xçÅ 
ÖòÂþÅm. ¶m>V[ c¼éVï »ÂïÀú ¶_ém 
ØÄ¤Æâ¦© Ãâ¦ »Âï Àú ̈ªéVD Öç>  charged 

water ̈ ª íÅéVD. Öç> åV¼\ >BVöÝmÂ 
ØïV^áéVD. 

Ö>uz ¼kõ½B ØÃVòâï^ :

>ºïD
>ºï ïV·ï^ Ö«õ|  ïuï^ Ã]ÂïV> 

ª̈V\_  ¼kçé ØÄFB©Ã¦V> Öò kçáB_. 
ÄV>V >ºï¼\V]«D. ( >ºïß Äºþoï^, 
\Vçéï^, ØåÂéü Öçkïçá ÃB[Ã|Ý>Â 
í¦Vm Öçð©¸ ¼kçéÂïVï ¼k® 
c¼éVïºïçá ÃÝ> çk©Ã>uïVï ÃB[Ã|Ý] 
Öò©ÃVúï^). 
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Øk^¹ 
· Ý > \ V ª   

Øk^¹ ïV·ï^Ö«õ| 
¶ Ä _  Ø k ^ ¹  
åVðBºï^ Ö«õ| 
zwÍç>l[ ïV_ï¹_ 
¼ Ã V | D  · Ý > \ V ª  
Øk^¹ ïV©A Ö«õ|.

( Ø k ^ ¹  
ØïVK·ï^, Äºþoï^ 
ÃB[Ã|Ý>Â í¦Vm 
Öçð©A ¼kçéÂïVï 
Î l â  Ø \ â ¦_  
ÃB[Ã|Ý] Öò©ÃVúï^)

>Vt«D 
>Vt« >ï|ï^ E¤Bm Ö«õ| ·Ý> 

>Vt« ïD¸ kBúï^ ØïVÞÄD.

ÖòDA 
ÖòDA gèï^ ÃVÂ¦öloòÍm 

A]B>Vï Øk¹kÍ]òÂzD A]B Ö«õ| ÖÞß 
gèï^ åV[z. 

c¼éVï »Âï Àú >BVöÂzD xçÅ :
Ö«õ| oâ¦ú Àú ØïV^ÓD ¶á¡^á 

Îò \õ Äâ½ ¶_ém ¬ºïV[ ÃVÝ]«D ̈|Ým 
å[ÅVï ï¿s, ¶]_ Îò oâ¦ú ·Ý>\Vª 
>õ§ ú sâ| ¶|©̧ _ çkÂï¡D, >õ§ ú 
ó| °¤B ¸[ z¤©̧ â¦ ¶ás_ >ºïD, 
Øk^¹, >Vt«D, ÖòDA c¼éVïºïçá å[z 
ï¿s ¶Í> ÃVÝ]«Ý]_ Ö¦¡D. >õ§ ú 
ØïV]Âï g«D¸Âïâ|D. Îò oâ¦ú >õ§ ú 
ØïV]Ým xÂïV_ oâ¦«Vï kuÅâ|D. 
Ö©ØÃV¿m >õ§ ú À«VsBVï \V¤ ïVu®Â 
ztaïáVï Àö[ ¼\_ kÍm \çÅ¥D. 
Ö©ØÃV¿m ÃVÝ]«Ý]_ c^á c¼éVïºï^ 
ó¼¦¤, ¶çkï¹[ ¼\_ ïVu®Â ztaï^ 
¼>V[¤ ØïV]ÂzD Àö_ ¼\¼é kÍm ïç«Ím 
\çÅ¥D. ¶Í> c¼éVïÝ][ ¼\oòÍm, ¶Í> 
c¼éVïÝ][ ¶bÂï^ kV¥ÂïáVï \V¤ 

>õ§ ö_ ¼\¼é kÍm ïç«¥D ¶Í> 
c¼éVïÝ][ ÄÝm ¶Í> Àö_ ¼ÄòD. 
Ö©ØÃV¿m Àö_ ïç«¥D kV¥Âï^ ¶Í> 
c¼éVïÝ>[ç\ ØÃ®D.

Ö©ØÃV¿m ¶|©çÃ ¶çðÝmsâ| 
\õJ½ ¶_ém ¬ºïV[ J½BV_ ¶Í> 
ÃVÝ]«Ýç> J½  çkÂï¡D. å[z g¤B ̧Åz, 
¶Í> Àç« k½ïâ½ ïõðV½ ÃVâ½o_ 
¼ÄïöÝm ïVúÂ  J½BV_  ¶¿Ý>\Vï J¦¡D. 
ó¼¦¤ À«Vª>V_ ̈Í> þòt¥D ÖòÂïVm ÖÍ> 
ÃVâ½çé c¼éVï J½ ØïVõ| J¦Â í¦Vm. 
ïVúÂ J½>V[ ¼kõ|D. 

Ö ©Ø Ã V ¿ m  Ö Í >  ïõð V ½  
ÃVâ½K^á Àú c¼éVï kV¥Âï^ ïç«Í> Àú 
¶Í> Àö_ ¶Í>  c¼éVïºï¹[ ÄÂ] 
¶¦ºþlòÂzD. Öç½>Ý>V[ c¼éVï »Âï 
Àú ¶_ém ØÄ¤Æâ¦©Ãâ¦ Àú gºþéÝ]_ 
charged water ̈ [® ØÄV_é©Ã|þÅm. Ö]_ 
Í̈> \òÍmD Ö_çé. ÃÂï sçá¡ï^ 
°uÃ|k>uzD kal_çé. 

°uïª¼k åVD >ºïÝç> gÃ«ð\Vï 
ØÄFm ¶èÍm \þµþ¼ÅVD. Øk^¹l_ 
cðkòÍmD >â|, Àú ¶òÍ>, ÃV_ ¶òÍ> 
¦D á ú ,  Ø Ä D A  x > o B ç k  Ø Ä F m  
ÃB[Ã|Ýmþ¼ÅVD. >Vt« ¶õ¦Vs_ ØkÍÀì 
¼ÃVâ| z¹Âþ¼ÅVD Äç\Bo_ ÖòDA 
kVðol_ Äâ½l_ ï|z, cÓÝ>D Ãò©A, 
táïVF x>oBçkïçá ¨õØðl_ 
>V¹Ým zwDA, «ÄÝ]_ Öâ| cõþ¼ÅVD. 
gï¼k ÖÍ> c¼éVïºï^ å\Âz ÃwÂï©Ãâ¦ 
çkï^>V[. 

ÖÍ> c¼éVï »ÂïÀç« ïVçé \Vçé 
E¤>á¡ câØïVõ| kÍ>V_ ̈Í> sBV]¥D 
åDç\ ¶bïV\_ g¼«VÂþB\Vï kVwéVD. 
å\Âz ¼kõ½B¼Ã Vm åV¼\ ØÄFm 
ØïV^áéVD. 
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ïkª\Vï Öò©¼ÃVD ! ÖéÂz Ø>Vâ|s|D #«Ý]KD ÖòÂïéVD,
ïkª\Vï Öò©¼ÃVD !

Öç\©ØÃV¿]_í¦ Øku¤ å¿ss¦éVD,
ïkª\Vï Öò©¼ÃVD !

ÃVç>ï^ åDç\ Ä®Âïß ØÄFBéVD,
ïkª\Vï Öò©¼ÃVD !

¶Äçés¦ ¼ÃVoï^ åDç\ ~úÂïéVD,
ïkª\Vï Öò©¼ÃVD !

x[¼ªuÅD å\m x¿ JßÄVF Öò©Ã]_,
ïkª\Vï Öò©¼ÃVD !

kVµs[ Wçé cBúÍ> ¼ÃVmD,
ïkª\Vï Öò©¼ÃVD !

ká\Vª ̈]úïVéD WçéBVï ÖòÂï

ïkª\Vï Öò©¼ÃVD !
ØÃV^áVßE ·z\Vú 

¼\V½ å_ék«V ? Øïâ¦k«V ?

skÄVB ïV_ØÄ[¦ì.
¼ï^sBVï kV¿ºï^!



ÃðD ØÄKÝmD xçÅ

k. ¨õ

«æm ¨õ

Ö.Ã.¨õ

ïV. ¨õ
ÃðD ØÄKÝ]B åV^ 

ØÄKÝ]B Ø>Vçï 

¶Kkéï cÃ¼BVïÝ]uz \â|D

kBm :

ÖªD :

çï¼ÃE :

gõ ØÃõ

ÄÍ>V sõð©Ã© Ã½kD
( x¿ xïköçB ï>¡ ¨õ, ¸[¼ïV|¦[ Ø>¹kVï ¨¿>¡D )

1. Ã]¡ ¨õ :

2. Ã]¡ ¼>] :

Øå.69, N.S.K. T], ØÄ_kA«D, ¼ïVBDAÝ#ì - 641 026, >tµåV|, ÖÍ]BV. 
( \V> Ö>µ ) 

¶ç\]¥D          g¼«VÂþBxD¶ç\]¥D          g¼«VÂþBxD

kò¦ ÄÍ>V Ø>Vçï :  >tµåV| Ô.350/- \â|¼\ / ¸Å \VWéºïÓÂz Ô.400/-

ÄÍ>V>V«ì çïØBV©ÃD

Øk¹åVâ½_ c^e ¶[Ãìï^ ÄÍ>V Ø>Vçï ÔÃVF 350/- n ØÄKÝ] \V>V \V>D E-mail JéD Ö>çw ØÃu®ÂØïV^eéVD

Photo
3. Am©¸Ý>_ ¼>] :

4. kò¦ ÄÍ>V Ø>Vçï :

¶Kkéì çïØBV©ÃD

( kºþl_ ÃðD ØÄKÝ]lòÍ>V_ åï_ ØïV|Âï¡D (¶) Scan ØÄFm E-mail Jé\Vï ¶Ð©Ã¡D )

¼å«½BVï kºþ

¸[¼ïV|

ÿµÂïõ¦ kºþ ïðÂþ_ ÃðD ØÄKÝ>¡D
ØÃBì : , ïðÂz ¨õ : 034205500326 

kºþ : ICICI, þçe : R.S. A«D, ¼ïVBDAÝ#ì. IFSC Code : ICIC0000342

þö nBV Ã©¹¼ïÄ[ü    
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¶çªkòÂzD kðÂïD !
1. ¶ç\]¥D g¼«VÂþBxD \V> Ö>µ cºï^ T| ¼>½ k« sõð©ÃÝç> 

x¿kmD ̄ ìÝ] ØÄFm ¶Ð©Aºï^.
2. kò¦ ÄÍ>V ØÄKÝ] cºï^ ØÃBç« Ã]¡ ØÄF>¸[ Ø>V¦ìÍm 12 \V>ºï^ ÖÍ> 

Ö>µ cºï^ T| ¼>½ kòD.
3. Ö>µ Ø>V¦ìÍm cºïÓÂz þç¦©Ã]_ >V\>D ¶_ém þç¦Âïs_çé ¨M_ 

¨ºïÓÂz Ø>öB©Ã|Ýmºï^. 
4. cºï^ T|, ¶Kkéï xïkö, Ø>Vçé¼ÃE ¨õï^ \VuÅÝ][¼ÃVm ¨ºïÓÂz 

Ø>öB©Ã|Ý]ªV_ \VuÅ©Ãâ¦ xïköÂz Ø>V¦ìÍm Ö>µ ¶Ð©Ã©Ã|D.
5. cºï^ åõÃìï^ \u®D cÅsªìïÓÂz ÖÍ> Ö>µ z¤Ým Ø>ös¥ºï^. 

¶kìïÓD ÄÍ>V>V««VF ÖçðB c>¡ºï^.
6.. ÄÍ>V Am©¸Âï©Ã|D ïVékç«BçÅl[¼ÃVm cºïÓç¦B ÄÍ>V ¨õ, ¼>] 

gþBkuçÅ  >kÅV\_  z¤©¸â| Am©¸ÝmÂ ØïV^e¡D.

¼\KD sÃ«ºïÓÂz

Owned Published and Printed by E. Ravi Published from 5A/2, Bharathi Street, Thirupathi Nagar 

Extn., Kolathur, Chennai - 99 and Printed at Sri Aathi Lakshmi Graphics, 

14/33 Sivan Koil Cross Street, Kodambakkam, Chennai - 24.

Øå.69, NSK T], ØÄ_kA«D, ¼ïVBDAÝ#ì - 641 026. 
>tµåV|, ÖÍ]BV. ¼ÃV[ : + 91 88838 05456

E-mail : amaidhiyumaarokiyamum@gmail.com Website : www.amaidhiyumaarokiyamum.com

¼\KD cºï^ ïkªÝ]uz

     ¶ç\]¥D g¼«VÂþBxD \V> Ö>¿Âz ¨ºïÓ¦[ çï¼ïVìÝ> ¶çªkòD 

kVµï kex¦[! \V> Ö>¿Âz ÄÍ>V ØÄKÝ] «æm ØÃÅV> ¶[ÃìïÓÂz ÖÍ> \V> 

Ö>¿¦[ «æm ÖçðÂï©Ãâ|^em. Ö>çª ØÃu®ÂØïV^e¡D. ¼\KD \V> Ö>µ 

sõð©ÃÝç> ¯ìÝ] ØÄFm ØïV|ÂïV> ¶[Ãìï^ ÖÍ> \V> Ö>µ Ö®] ÃÂïÝ]_ 

ÖçðÂï©Ãâ|^e sõð©ÃÝç> x¿kmD ¯ìÝ] ØÄFm ¨ºï^ xïköÂz ØïVöBì 

JéD ¶Ð©¸ çkÂïéVD ¶_ém ¯ìÝ] ØÄF> sõð©ÃÝç> Scan ØÄFm E-mail  

Jé\Vï ¶Ð©¸ çkÂïéVD.
Ö©Ã½Âz,

å[¤.
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